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يسر مكتب غايلس تقديم "دليل المساعدات الاجتماعية"، وهو مخصص للطلاب في ليون

وبورغوني.

من خلال هذا الدليل، سوف تكتشف العديد من المساعدات الاجتماعية التي يمكنك المطالبة

بها. والغرض من المساعدة الاجتماعية هو تلبية الاحتياجات الأساسية للأفراد. يصيب الفقر
المدقع اثنين من كل ثلاثة طلاب، وهو أمر مثير للقلق ومع ذلك يستمر التضخم في الارتفاع.

إن ظاهرة عدم استقرار الطلاب معروفة جيداً، ومع ذلك، يتم تجاهل المساعدة الاجتماعية في

كثير

والغرض من هذا الدليل هو تسليط الضوء على المساعدات الاجتماعية الموجودة. علاوة على

ذلك، سيوجهك هذا الدليل إلى موارد أخرى مثل دليل الطالب ""P'it Gone و"دليل الطعام"

و"دليل الصحة العقلية" و"دليل السكن" و"دليل الطلاب من خارج الاتحاد الأوروبي". هذه
GAELIS: https://gaelis.f. الوثائق موجودة على موقع

قبل أن نبدأ، ما هو غايلس GAELIS؟ إنها رابطة الجمعيات المستقلة التضامنية والطلاب

المنتخبين في ليون، إنها جمعية طلابية. تقوم GAELISبإنشاء مشاريع مختلفة لمكافحة فقر

الطلاب والعزلة الاجتماعية في الحياة اليومية وتهدف إلى تمثيل الطلاب والدفاع عنهم طوال

سنواتهم في التعليم العالي

المقدمـةالمقدمـة
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بالنسبة للطلاب الذين هم أعضاء في الاتحاد الأوروبي ( )EUأو المنطقة الاقتصادية الأوروبية ( ،)EEAيجب أن

يثبتوا تواجدهم لمدة سنة فيها أو كان لديهم عمل في فرنسا
بالنسبة للطلاب الدوليين، يجب أن يكون لديهم بطاقة إقامة سارية المفعول، وأن يكونوا مقيمين في فرنسا لمدة

عامين على الأقل وأن يكونوا مشمولين بالضرائب الخاصة بالسلطة الأبوية (الأب، الأم، الوصي القانوني) في

فرنسا لأكثر من عامين

الطلاب في فرنسا العاصمة الذين يعتمدون على الأهل المقيمين في الخارج؛

الطلاب الفرنسيون أو مواطنو إحدى دول المنطقة الاقتصادية الأوروبية الذين يعتمدون على أولياء الأمور الذين

يعيشون خارج البلدان الأوروبية والبلدان المطلة على البحر الأبيض المتوسط؛

الأيتام القاصرون أو يتامى الوالدين؛

اللاجئون الذين لا يستطيع آباؤهم إيواءهم خلال العطلة الصيفية؛

• المستفيدون من رعاية الطفولة الذين لا يستطيع آباؤهم استقبالهم خلال العطلة الصيفية.

للحصول على منحة دراسية ذات معايير اجتماعية ( ،)BCSمن المركز الإقليمي للدراسة الجامعية CROUS يجب أن

يكون عمرك أقل من 28عا ًما وأن تكون مسج ًلا في سنوات الدراسة بدون انقطاع

 
إذا كنت تحقق إحدى هذه الحالات، فقد تكون مؤه ًلا :

 
يجب على الطلاب الذين لا يحملون الجنسية الفرنسية تلبية معايير إضافية.

إذا كنت مؤه ًلا للحصول على منحة اجتماعية للدراسية ،BCS فستتلقى المساعدة من €1454إلى € 6335على
مدى 10أشهر وفقًا لمستواك. ستُدفع هذه المعونة على مدى 10أشهر

 
سيستفيد بعض الطلاب من منحة دراسية صيفية، بحسب وضعهم:

 

المنح الدراسيةالمنح الدراسية

CROUS منحة المركز الإقليمي للدراسة الجامعية
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شروط الأهلية

BCS جدول بمبلغ المنحة الاجتماعية للدراسة

بحسب المستوى، عام الدراسي 



Formations sociales Formations sanitaires

 AS مساعد ممرض

مسعف

 مساعد لشؤون رعاية الأطفال 
 معالج مهني  ممرض 

 عامل أشعة كهربائية طبية 
 ممرض جراحة 

 أخصائي تدليك علاج فيزيائي 
 معالج نطق 

 أخصائي تقويم عظام 
 أخصائي عناية ومعالجة الأقدام 
 مُح ضّر في صيدلية مستشفى 

 أخصائي نفسي-حركي 
 أخصائية رعاية أطفال 

قابلة 
 فني مختبر طبي

 

مرافق تعليمي واجتماعي

AES() 
 مساعد خدمة اجتماعية 

 SSA()
مستشار في الاقتصاد الاجتماعي والأسري 

معلم طفولة مبكرة (

 ECE
معلم متخصص

 معلم فنّي متخصص 
 مرشد معلم  

 فنّي تدخل اجتماعي وأسري 
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للاستفادة من منحة BCSالاجتماعية للدراسة، يجب عليك التقدم بطلب عن طريق إكمال ملف الطالب الاجتماعي :

MesServices.etudiant.gouv.fr. -مكتب الاستقبالDSE
 

من الضروري إنشاء حساب. يعتمد مبلغ المنحة على وضعك، فهو يأخذ في الاعتبار الوضع العائلي (عدد الإخوة و/أو

الأخوات، ودخل الأسرة)، والمسافة بين مكان الأسرة ومكان الدراسة ودراستك.

 
تستغرق دراسة الطلب ما بين شهر وثلاثة أشهر.

(lescrous.fr) يمكنك التحقق من أهليتك عن طريق إجراء محاكاة: طالب منحة دراسية على موقع 

تقديم طلب

منحة دراسية إقليمية

 لا توجد شروط عمرية;
 لا توجد شروط لأي جنسية. يجب على الطلاب الذين ليسوا من مواطني دول الاتحاد الأوروبي أن يثبتوا وضعهم

القانوني في فرنسا أثناء تقديم طلبهم.

  أن تكون طالب في التأهيل الصحي أو الاجتماعي :

: (AuRA) شروط المنحة الدراسية لمنطقة أوفيرن-رون ألب

شروط الأهلية



الإعانات المدفوعة عن تعويض البطالة من مكتب التوظيف Pôle Emploiأو من صاحب عمل في القطاع العام

(REF) نهاية الدراسة (AREF) مساعدة في العودة إلى العمل الدراسي(ARE) مساعدة في العودة إلى العمل)

المكافآت المدفوعة للمتدربين في التدريب المهني؛

(RFPE) مكافأة دورات التدريب التابعة لمكتب التوظيف
الأجور، والبدل، والتعويض لعقود العمل لدى صاحب العمل

معونة عن إجازة رعاية طفل

(CROUS) منحة دراسية تمنحها وزارة

لاستحقاق التقاعدي

 
في حال انتهاء إعانة البطالة أثناء الدراسة، يجوز للطالب طلب الحصول على منحة دراسية إقليمية للفترة السنوية

المتبقية من الدراسة. يجب تقديم الطلب، مصحوباً بالمستندات الداعمة اللازمة، في غضون فترة أقصاها شهرين

بعد انتهاء التعويض.
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(RSA) دخل التضامن النشط

(SSA) دل تضامني خاص

(CAF) مخصصات من صندوق الإعانات الأسرية

• تعويضات أو مكافآت دورة تدريبية؛
أجور طلاب الدراسات العليا اختصاص قبالة ؛ 

• مساعدات التنقل الممنوحة من قبل في مقاطعات وأقاليم ما وراء البحار الفرنسية (LADOM)شريطة ألا
تشكل المساعدة نوعًا من المكافأة؛

التعويضات اليومية لإجازة الأمومة

الأجر فقط ضمن إطار "عمل طالب

المساعدات التراكمية وغير التراكمية

الموارد التراكمية

الموارد غير التراكمية

Région Rhône Alpes - Aides. ) : لتقديم طلبك، قدم ملفك على موقع

régionalescommeunservice.com )للقيام بذلك، من الضروري إنشاء حساب ومطالبة مؤسستك بالرمز (+
ETAB أرقام). بالنسبة لطلبات المنح الدراسية للعام الدراسي ،2024/2023فإن الأولوية لدراسة الملفات التي تم

تقديمها بين 15يناير 2023 و 31مايو .2023وبعد 31أيار/مايو، تعطى الأولوية لملفات سنوات الدراسة الأولى.

يعتمد مبلغ المنحة على وضعك، فهو يأخذ في الاعتبار الوضع العائلي (عدد الإخوة و/أو الأخوات، دخل الأسرة)

والمسافة بين مكان الأسرة ومكان الدراسة ودراستك.

تقديم طلب

04 26 73 33 33 aidesfss@auvergnerhonealpes.fr

mailto:aidesfss@auvergnerhonealpes.fr
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سند إقامة

ورقة المنحة الدراسية
(RIB) كشف الحساب البنكي

بصفتك مستفيدًا من المنحة الدراسة الاجتماعية ،BCSستتلقى رسالة إلكترونية لتعويضك عن المساهمة في الحياة

الطلابية والحرم الجامعي ( CVEC)تبلغ قيمة المساهمة في الحياة الطلابية والحرم الجامعي 100 يورو للعام

الدراسي .

ومن الممكن أي ًضا أن تسدد الرسوم الدراسية الجامعية، لطلاب المنح الدراسية.

بالنسبة للطلاب المستفيدين من المنحة الدراسية الإقليمية، سيتم تسديد الرسوم الدراسية في الدفعة الأولى من

العام الدراسي بالإضافة إلى المبلغ الشهري للمنحة الدراسية.

 

سوف تستفيد من ميزات خدمات مركز "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية" ، Crousخاصة بالنسبة

لتقديم الطعام والإقامة. يتم إعطاء طلاب المنح الدراسية الأولوية في طلب السكن الجامعي التابع للكروس .

 
فيما يتعلق بتقديم الطعام، سوف تستفيد من وجبة €1في مطاعم الجامعة (Resto'U)وفي كافتريا الكروس. بالإضافة

إلى وجبتك بـ €1على الغداء، يمكنك، من خلال جلب وعاء مناسب، الحصول على وجبة المساء الخاصة بك بسعر .

€1هاتان وجبتان مقابل 2يورو.

يدفع الطلاب الحاصلون على المنح الدراسية اشتراك مواصلات TCLبمبلغ 10يورو (باستثناء العطلة الصيفية) وذلك

بد ًلا من 25يورو، في .2024/2023للاستفادة منه، يجب عليك الذهاب إلى مكتب TCLمصطحبًا

من الجيد معرفة ذلك، إذا تلقيت وثيقة المنحة الدراسية بعد بداية العام الدراسي، يمكنك طلب استرداد الفرق

TCL. | لمزيد من المعلومات : عناوين وأسعار المواصلات

برنامج سفر 18:25هو مساعدة تسمح لطلاب المنح الدراسية بالذهاب في إجازة مع شركاء البرنامج. يمكن أن تصل

المساعدة إلى 250يورو.

 Départ 18:25 : le programme d'aide au départ en vacances (depart1825.com) : الموقع

الميزات

https://depart1825.com/?fbclid=IwAR2BQoaUsANXW_8gmCM10Cy_1NQpLQbTc-X0H73hgy3PqbTovMuvpH-Yqy8
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كطالب غير اوروبي، يمكنك التقدم بطلب للحصول على منحة دراسية من بلدك الأصلي. لمعرفة المزيد والاختيار وفقًا

لحالتك، أدعوك إلى إلقاء نظرة على هذا الرابط:

.(CampusBourses - v1.3.6 (campusfrance.org 

إذا كنت تدرس في مجال الخدمات الصحية أو الاجتماعية، فيمكنك التقدم بطلب للحصول على منحة

AuRAالإقليمية (انظر: - Iالمنح الدراسية -> 2منحة الدراسة الاقليمية)

يمكنك الاستفادة من مساعدة خاصة لمرة واحدة فقط (ASAP ) انظر: - IIمساعدات خاصة )خاصة لمرة واحدة

(ASAP)فقط

-المنح الدراسية للطلاب من خارج الاتحاد الأوروبي

https://campusbourses.campusfrance.org/#/catalog?lang=fr
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التفكك الأسري والاستقلال المالي؛

استئناف الدراسة؛

تجاوز السن المطلوبة للاستفادة من المنحة الدراسية؛

مواطن من الاتحاد الأوروبي أو المنطقة الاقتصادية الأوروبية أو سويسرا يعيش بمفرده على الأراضي الفرنسية ولا

يسمح الدخل المعلن للعائلة المقيمة في الخارج بتقييم أحقيته في المنحة الدراسية؛

مواطن من الاتحاد الأوروبي أو المنطقة الاقتصادية الأوروبية أو سويسرا يعيش بمفرده على الأراضي الفرنسية ولا

يسمح الدخل المعلن للعائلة المقيمة في الخارج بتقييم أحقيته في المنحة الدراسية؛

"ASAA" هي مساعدة مالية تعادل منحة دراسية مدفوعة من "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية
 

عمرك أقل من 35عا ًما وأنك تواجه صعوبات مالية دائمة. لا يوجد شرط للجنسية. ليس لدى الطلاب ذوي الإعاقة حد

أقصى للسن لتلقي المساعدة. وهذه المساعدة متاحة للحالات التي تتطلب تقييما اجتماعيا في حالة تفكك الأسرة أو

في حالة وجود حالة استثنائية:

 

وفقًا للحالة، ليس مطلوباً بالضرورة تلبية شروط المنحة الدراسة الاجتماعية .

المساعدات الاجتماعيةالمساعدات الاجتماعية
الخاصةالخاصة

(ASAA) المساعدة الاجتماعية راتب سنوي

الشروط

||

قبل أي شيء، يجب عليك الاتصال بالخدمة الاجتماعية في مركز "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"في

ليون-سانت ايتان - Crous de Lyon - St .Etienneلهذا، أرسل بريً دا إلكترونيًا إلى .

 
في بريدك الإلكتروني، يجب عليك تحديد جامعتك وقسمك ودوافع طلبك ورقم هاتفك وشهادتك الدراسية. يمكنك

أي ًضا الاتصال على ،04 72 80 13 25أثناء الدوام أيام الثلاثاء من الساعة 13:30إلى 16:30والخميس من الساعة

9:00إلى .
 

INSA :social-etudiants@insa-lyon.fr. ليون، اتصل بالأخصائي الاجتماعي التابع للـINSA بالنسبة لطلاب

Crous Lyon )crous-lvon.) -لمزيد من المعلومات: الخدمة الاجتماعية والمرافقة

 
:Social et accompagnement - Crous Lyon (crous-lyon.fr) لمزيد من المعلومات  

 
بعد ذلك، تعمل لجنة على دراسة الطلب، من الممكن أن تكون هناك مقابلة مع الأخصائي الاجتماعي في "المركز

الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية" Crousفي وقت سابق وذلك لتقييم الوضع على نطاق أوسع. عد ذلك، يتم

منح أو رفض المساعدة. 

 
 

S

الخطوات

https://www.crous-lyon.fr/contacts/social-et-accompagnement/
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 من خلال الحصول على منحة ،ASAA سيتم إعفاؤك من رسوم الدراسة الجامعية وستتمكن من طلب استرداد
لمساهمة في الحياة الطلابية والحرم الجامعي .

CVEC
يمكن الجمع بين المنحة الدراسية ASAAمع المساعدة في التنقل الدولي، أو المساعدة الخاصة الممنوحة لمرة واحدة  

ASAP)أو منحة الجدارة

الميزات

مساعدة اجتماعية مالية لمرة واحدة فقط

(Crous) "هي مساعدة مالية لمرة واحدة فقط يقدمها مركز "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسيةASAP

شروط الحصول عليها هي نفس شروط منحة .ASAA ويجب أن تكون هناك حاجة ملحة للمساعدة مما يساعد في

استمرار الدراسة.

-

الشروط

قبل أي شيء، يجب عليك الاتصال بالخدمة الاجتماعية في مركز "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"في

Crous de Lyon - St .Etienne - ليون-سانت ايتان

 
 ssocial@crous-lyon.fr بإمكانك إرسال بريد إلكتروني إلى

 
في رسالتك اإللكترونية، يجب عليك تحديد جامعتك وقسمك ودوافع طلبك ورقم هاتفك وشهادتك الدراسية. يمكنك

أي ًضا االتصال على 25 13 80 72 ،04 أثناء الدوام أيام الثالثاء من الساعة 13:30 إلى 16:30 والخميس من الساعة

 9:00 إلى .12:00

 .social-etudiants@insa-lyon.fr ليون، اتصل باألخصائي االجتماعي التابع للـ INSA بالنسبة لطالب

 
ثم يعُطى الطالب موع ًدا من أجل تقييم الوضع. قد يتم تقديم مساعدة مالية ، وفي هذه الحالة ستتلقى ملفًا إلكماله. 

بعد ذلك، يتم منح أو رفض المساعدة. ويقوم مدير Crous بتحديد المبلغ. 

 
يمكن الطعن في قرار عدم المنح من خالل استئناف مجاني

 
ويتم دفع مبلغ المساعدة دفعة واحدة وبأسرع وقت ممكن. الحد األقصى للمبلغ هو 2701 يورو. إذا كانت الحالة مبررة،

فقد يقرر مدير "المركز اإلقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"Crous سلفة دفع تصل إلى 500 يورو كحد أقصى.

تتم سلفة الدفع هذه بشكل استثنائي قبل دراسة الملف. إذا كان الوضع بحاجة، فمن الممكن التقدم عدة مرات في

العام الدراسي بطلب للحصول على هذه المساعدة، شريطة أال تتجاوز 5402 يورو في العام الدراسي. 

،ASAA والمساعدة الخاصة ،BCS لمرة واحدة مع منحة الدراسة االجتماعية ASAP يمكن الجمع بين مساعدة

والمساعدة الوطنية للتنقل ومنحة الجدارة. 

الخطوات

mailto:ssocial@rous-lyon.fr
mailto:social-etudiants@insa-lyon.fr
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 (FSS) صندوق دعم التدريب الصحي واالجتماعي

حدث طارئ غير متوقع أثناء التدريب مثل الوفاة، تفكك األسرة، االنفصال، مشكلة الموارد، حادث طريق ... إال

أنه، إذا كانت الصعوبة تتعلق بصعوبة قبل التدريب مثل الديون، أو عدم الحصول على تمويل لتكلفة التدريب، أو
قلة الدخل بسبب االلتحاق بالتدريب...، ال يمكن منح المساعدة.

الوضع المالي غير المستقر، وتقُيّم حالة الفقر وفقًا لـ "ما يبقى للعيش". إذا كانت الحالة المالية فقيرة مسبقًا في

فترة االلتحاق بالتدريب، فال يمكن الحصول عليها
مشروع قابل للتحقيق، والهدف هو السماح للطالب بالبقاء في التدريب.

خطر إيقاف التدريب، والغرض من هذا المعيار هو منح المساعدة كوقاية للطالب

صندوق دعم التدريب الصحي واالجتماعي FSS، المعروف سابقًا باسم صندوق المساعدات الطارئة، هو معونة

استثنائية لمرة واحدة تقدمها منطقة أورا. ولالستفادة من هذه المساعدة، يجب أن يكون لديك صعوبات اجتماعية أو

مالية كبيرة لم تكن واردة عند بداية الدراسة. ال يوجد أي شرط للعمر أو الجنسية أو الحالة. 
 

المعايير الرئيسية: 

 

 

ما هي ؟ 

يجب تقديم الطلب بين أكتوبر 2022 وقبل مايو .2023 لتقديم الملف، يجب مقابلة أخصائي اجتماعي تابع ألي

منظمة كانت من أجل إكماله. الملف موجود على موقع Fonds pour la maintien en " على اضغط ،إليه

للوصول .RégionRhône Alpes - Aides Régionales)auvergnerhonealpes.fr( :المنطقة

formations sanitaire et sociales: docier à"، الملف تنزيل أجل من "Dossier_demande_FAU"
faire compléter par un travailleur social التي المجود على يمين الصفحة )انظر الصورة أدناه(. على هذا
FSS. الجانب األيمن من الصفحة، ستجد أي ًضا القانون الناظم مع عرض لصندوق دعم التدريب الصحي واالجتماعي

الخطوات
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بعد إكمال الملف، اطلب من مؤسستك "رمز الوصول إلى صندوق دعم التدريب الصحي واالجتماعي". بعد ذلك،

إلرسال الملف، سَ ّجل الدخول إلى حسابك في منطقة أورا AuRA وانقر على "تدريب صحي واجتماعي". 

ثم انقر على "إرسال طلب جديد: 

يمكنك اختيار "صندوق دعم التدريب الصحي واالجتماعي في أوفيرن-رون-آلب". 

أخي ًرا، أكمل ما هو مطلوب. 

 
بمجرد تقديم طلبك، سيتم دراسته من قبل مكتب التدريب الصحي واالجتماعي ثم تقديمه إلى المجلس اإلقليمي ،

الذي سيقرر ما إذا كان سيتم منح المساعدة أم ال. 

 
إذا كان الرد إيجابيًا، فسيحصل الطالب على تحويل في غضون 15 يو ًما بعد انعقاد المجلس اإلقليمي. مبلغ هذه
المساعدة هو 3000 يورو كحد أقصى، ويدُفع المبلغ دفعة واحدة. ال يمكنك التقدم بطلب للحصول على هذه

.المساعدة إال مرة واحدة فقط في السنة الدراسية

إذا كان الرد سلبيًا، فمن الممكن تقديم تظلم أو استئناف للطعن في القرار المتخذ. يتم التظلم أمام رئيس المجلس
دم الطعن في المحكمة اإلدارية في ليون.  اإلقليمي، ويقَُّ

 

 04 26 73 33 33 aidesfss@auvergnerhonealpes.
fr

mailto:aidesfss@auvergnerhonealpes.fr
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• في بداية الدورة التدريبية؛ 
في التنقل؛

 لشراء معدات محددة ;
• لشراء تجهيزات؛ 

• ولحاالت خاصة أخرى قد تكون لها عواقب على متابعة ونجاح الدراسة. لمزيد من المعلومات، ُزر موقع جامعتك.

bve@univ-lyon1.fr
ssocial@crous-lyon.fr

action-sociale@univ-lyon3.fr

يحتوي صندوق التضامن والتنمية للمبادرات الطالبية )FSDIE )على عنصر اجتماعي مصمم لمساعدة الطالب الذين

يعانون من صعوبات مالية مؤقتة.

 
يمكن أن يقدّم صندوق التضامن االجتماعي مساعدة: 

 
عناوين البريد اإللكتروني: 

 

-صندوق التضامن والتنمية للمبادرات الطالبية في الجامعات

mailto:bve@univ-lyon1.fr
mailto:action-sociale@univ-lyon3.fr
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الأغورايه هي متاجر بقالة اجتماعية تضامنية يديرها متطوعون من غايلس .GAELISفي محلات البقالة هذه، ستجد

منتجات غذائية بسعر - %90من سعرها في محلات السوبر ماركت. على سبيل المثال، ستصبح علبة المعكرونة التي

ثمنها 1.20يورو بسعر 0.12يورو في البقالية. ستجد أي ًضا منتجات نظافة منخفضة التكلفة، بالإضافة إلى فوط

مجانية للدورة الشهرية

مطاعم الكروس
لدى "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"مطاعم وكافتريات في كل مكان تقريبا في المنطقة

.(Où manger ? - Crous Lyon (crous-lyon.fr

AGORAé Lyon

AGORAé - Site de la Doua
Bâtiment Déambulatoire
12-14 Rue Raphaël Dubois

69100 VILLEURBANNE

أغورايه- جامعة ليون 2
Bâtiment MDE

5 Avenue Pierre Mendès
69500 BRON

معونات غذائيةمعونات غذائية  
 AGORAe مخزن المعونة الغذائية للطالب-

agoraelyon1.dossiers@gaelis.fr في اللادوا

agoraelyon2.dossiers@gaelis.fr  أو في الموقع الموجود في بورت دي زالب

للحصول عليها، يجب عليك ملء ملف طلب استفادة. جميع المعلومات: تقدّم لكم أغورايه غايلس بقاليتها

التضامنية. بعد إكمال الملف، أرسله إما إلى عنوان أغورايه الموجود:

 
ثم سيذهب ملفك إلى اللجنة التي ستعطي فيها الأخصائية الاجتماعية التابعة للكروس رأيها في القبول أو لا وستأخذ

بعين الاعتبار الحالات ذات الأولوية

أخي ًرا، ستتلقى رسالة إلكترونية من متطوعي الأغورايه لإعطائك الرد على قرارها.

agorae_gaelis

إذا كنت طالب منحة دراسية سوف تستفيد من وجبات الطعام بـ €1على الغداء
والمساء. إذا كنت طالبًا بدون منحة، فستكون وجبة الغداء والعشاء بسعر

3.30يورو. بالنسبة لوجبة المساء، ستحتاج إلى علبة مناسبة لتأخذ وجبتك

https://www.crous-lyon.fr/se-restaurer/ou-manger/
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دليل الطعام

يضم هذا الدليل الجمعيات ومحلات البقالة الاجتماعية والمحلات

التجارية... حيث تقدم أسعا رًا مناسبة، لأنها رخيصة أو حتى مجانية.

فيها قسائم للطعام، وتبرعات بالوجبات المجانية، وتبرعات غذائية ذات
الصلاحية قريبة من تاريخ الانتهاء، ومرافق لا تطلب سع رًا كبي رًا... كما

يضم مجموعة متنوعة من المنتجات الغذائية مثل التبرعات من عند

الجزار، وأي ضًا منتجات نظافة وصيانة

مسكن ومأوى للعمال الشباب

في منطقة بورغ أون بريس، يوجد مطعم جامعي تابع للكروس.

 Rue des Chrysanthèmes، 01000 Bourg - en - Bresse 10.

ستجد بقالة تضامنية تسمح لك بالحصول على المواد الغذائية والنظافة ومنتجات الصيانة بأسعار مخفضة. تقريبًا-

%70من سعرها مقارنة مع محلات السوبر ماركت. للاستفادة من ذلك، يجب عليك أخذ موعد على 04 74 50 45
.epicerie.solidaire@wanadoo.fr02أو عن طريق إرسال بريد إلكتروني

Informations pratiques : Vivre à Bourg ! : لمزيد من المعلومات حول المطعام في بورغ أون بريس انظر

(- Bourg-en-Bresse - Université Jean Moulin Lyon 3 (univ-lyon3.fr

يمكن الحصول على بعض منها وفقًا لراتب المعيشة، والبعض الآخر مفتوح فقط للطلاب وهناك ماهو مفتوح للجميع

دون شروط. الأمر متروك لك للبحث عن العناوين التي تناسبك وتثير اهتمامك. يمكن العثور على الدليل على موقع

.Annuaire de l'alimentaire - GAELIS غايلس

Au Marché Conté,
11 Avenue de l’égalité

01000 
BOURG-EN-BRESSE

mailto:epicerie.solidaire@wanadoo.fr
https://bourgenbresse.univ-lyon3.fr/informations-pratiques-vivre-a-bourg
https://gaelis.fr/defense-des-droits/annuaire-de-lalimentaire/


APL بدل السكن الشخصي

 ALF بدل السكن العائلي

بدل السكن الاجتماعي ALS يتم دفع هذا البدل إذا لم يكن يحق لك الحصول على بدل السكن الشخصي أو بدل

السكن العائلي.

يساعد صندوق الإعانات الأسرية ماليًا لدفع الإيجار. هناك عدة أنواع من المساعدات

 
 

على موقع ،CAFتستطيع إجراء محاكاة وفقًا لحالتك والسكن لمعرفة مقدار المساعدات المالية التي يمكن دفعها

CAF - Aides et services - Mes services en لك. للحصول على فكرة تقريبية عن المبلغ، إليك رابط المحاكاة

.ligne - Faire une simulation - Le logement

لكي يتم دفع مستحقاتك عن شهري يوليو وأغسطس، يجب عليك إخطار الكاف CAFعبر حسابك والتنويه بأنك

تحتفظ بسكنك خلال هذه الفترة.

فيما يخص السكن التابع للكروس، سيتعين عليك تقديم تصريح فصلي
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معونة السكنمعونة السكن

CAF صندوق الإعانات الأسرية

VISALEكفالة فيزال

عمري بين 18و 30سنة

أنا أعمل منذ أكثر من 30عا ًما (أو تم تعييني منذ أقل من 6أشهر ماعدا العقود الدائمة الموثقة أو أكسب ما يصل
إلى 1500يورو شهرياً أو في تنقل وظيفي أو معي وعد بالعمل لمدة تقل عن 3أشهر)؛

أنا مؤهل للحصول على عقد إيجار متنقّل
أنا أسكن من خلال هيئة تأجير وسيطة

يمكن أن يكون مفروشًا أو لا؛

يجب أن يكون مقر إقامتي الرئيسي؛

يجب أن يكون الإيجار (شامل الرسوم) بقيمة 1300يور

يجب أن يكون لائقًا ويحترم القواعد الصحية الإدارية

يجب أن يكون خاضعًا لعقد إيجار

بالنسبة للطلاب الذين ليس لديهم كفيل مادي، يمكنهم اختيار كفالة فيزال. يتعهد هذا الكفيل بدفع كل المستحقات

التي يمكن أن تحدث خلال السنوات الثلاث الأولى من عقد الإيجار. لن يكون دين الطالب مع المالك ولكن مع

.Visale يتم تقديم هذا الطلب على موقع الويبVISALE.

واحد على الأقل من هذه الشروط ضروري لتكون مؤه ًلا:

مسكني :

https://wwwd.caf.fr/wps/portal/caffr/aidesetservices/lesservicesenligne/estimervosdroits/lelogement#/preparation
https://fo.visale.fr/#!/login/locataire
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Loca Passللإيجار

العاملون في مؤسسة غير زراعية تابعة للقطاع الخاص

الأشخاص الذين تقل أعمارهم عن 30سنة يدرسون في التدريب المهني (تعليم أو تأهيل مهني)؛

الأشخاص الذين تقل أعمارهم عن 30عا ًما ويبحثون عن عمل؛

الطلاب العاملين بموجب عقد محدد المدة ( )CDDلمدة 3أشهر على الأقل ساري المفعول أثناء تقديم طلب

المساعدة؛

الطلاب الذين يعملون بموجب عقد محدد المدة CDDواحد أو أكثر لفترة تراكمية لا تقل عن ثلاثة أشهر وذلك

خلال الأشهر الستة السابقة لطلب المساعدة؛

الطلاب الذين لديهم عقد دورة تدريبة لمدة 3أشهر على الأقل سارية وقت تقديم الطلب؛

الطلاب الحاصلين على منحة دراسية من الدولة الفرنسية

يجب أن يكون المسكن مقر إقامتي الرئيسي؛

يجب أن يكون المسكن على الأراضي الفرنسية بما في ذلك مقاطعات ما وراء البحار

يجب أن يكون المسكن خاضعًا لتوقيع عقد إيجار أو عقد إقامة في مأوى أو مسكن اجتماعي؛

يجب أن يكون المسكن خاضعًا لعقد إيجار لشركاء السكن

تدفع Loca Passمبلغ التأمين المطلوب للسكن. هذه الدفعة هي على شكل قرض بفائدة صفر.

كيفية التعويض؟ 
يتم استرداد المبلغ بحد أدنى 20يورو شهرياً. المدة النهائية هي 25شه ًرا كحد أقصى. ليس هناك فائدة للدفع

من يمكنهم أن يستفيدوا هم :

المسكن الذي يمكن أن الحصول عليه:

(Aide Loca-Pass (actionlogement.fr : من أجل تقديم الطلب

Action Logement - Faciliter le logement pour favoriser l'emploi

https://locapass.actionlogement.fr/
https://www.actionlogement.fr/
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مساكن الكروس

دليل السكن

Lمركز "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"في ليون لديه 40مسكنًا جامعيًا في أكاديمية ليون، مما يؤمن
أكثر من 9500مكان سكني. تقع هذه المساكن في ليون وفيلوربان وسان بريست ومارسي ليتوال وبورغ-أون-بريس

وسانت إتيان وروان.

هناك منظّم نشاطات في كل موقع لتقديم أنشطة مجانية على مدار العام

البحث عن شقة سواء كان لأول مرة أو لا ليس بالأمر السهل أبدًا، لذلك من الضروري

أن تأخذ الوقت الكافي للتفكير في الأمر. في ليون، أسعار الإيجارات وعدد الطلبات

الكبير، أصبح معقدًا وليس في متناول اليد، خاصة بالنسبة للطلاب

طلاب المنح الدراسية لديهم الأولوية في مساكن الكروس، حيث يتم تقديم طلب

DSE للسكن الجامعي بواسطة ملف الطالب الاجتماعي

يمكن للطلاب بدون منحة والطلاب الدوليين التقدم بطلب. من الممكن أي ًضا

طلب مسكن في "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"خلال العام

يقترح "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"طلبات سكن مختلفة (إقامة قصيرة، خارج مساكن الكروس،

مساكن تشاركية بين الأجيال، ....)

(Je cherche un logement étudiant - Crous Lyon (crous-lyon.fr :لمزيد من المعلومات اطلع على

الغرض من هذا الدليل هو أن يكون وسيلة داعمة للإجابة على الأسئلة. يغطي هذا

الدليل عدة نقاط مهمة: الميزانية، وأنواع المساكن الموجودة، والمساعدات الممكنة،

والتحضير للزيارة، المسكن، والانتقال، والإيجار، والتمويل الداعم إذا لزم الأمر.

.Guide du Logement - GAELIS : يمكن العثور على دليل السكن على موقع غايلس

https://www.crous-lyon.fr/se-loger/je-cherche-un-logement/
https://gaelis.fr/defense-des-droits/guide-du-logement/
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يتم إصدار بطاقة الضمان الصحي فيتال من قبل التأمين الصحي،

ويمكن منحها من عمر 15عا ًما. يمكن للطلاب الدوليين الاستفادة من

بطاقة الضمان الصحي طالما لديهم رقم ضمان اجتماعي

ستسمح لك هذه البطاقة بسداد جزء من نفقاتك الطبية أو كلها

بالإضافة إلى الأدوية الموصوفة لك

لحصول على خدمات الرعاية الصحيةلحصول على خدمات الرعاية الصحية

بطاقة الضمان الصحي

||||||

(CSS) متمم التأمين الصحي- -

يجب ألا تكون قاطنًا في المنزل نفسه مع والديك وقت تقديم الطلب

يجب عليك ملء تصريح ضريبي منفصل أو تقديم تعهد محلف للقيام بذلك في العام التالي

ليس عليك الحصول على أية نفقة غذائية معفاة من الضرائب، أو تق ّدم تعهد محلفّ بأنك لن تتلقى هذه النفقة

في وقت تقديم الطلب

متمم الضمان الصحي ( )CSSهي مساعدة من التأمين الصحي لدفع النفقات الصحية عند (الطبيب، أخصائي العلاج

الفيزيائي، المستشفى، الصيدلية، ...). وفقًا لمواردك المالية، لا يكلف متمم الضمان الصحي شيئًا، أو يكلف أقل من

1يورو في اليوم للشخص الواحد
 

يتم تخصيص متمم الضمان الصحي وفقًا لموارد مقدم الطلب وأسرته، ويجب الحصول على تغطية تكاليفك الصحية

من قبل التأمين الصحي.

إذا كان عمرك أقل من 25عا ًما وترغب في التقدم بشكل فردي:

.(Votre simulateur de droits (mesdroitssociaux.gouv.fr يمكنك القيام بمحاكاة: لمعرفة

أ. المعلومات والشروط

.Commander une carte Vitale | ameli.fr | Assuré : لطلب البطاقة، يجب عليك الذهاب إلى هذا الموقع

https://www.mesdroitssociaux.gouv.fr/votre-simulateur/accueil
https://www.ameli.fr/assure/adresses-et-contacts/votre-carte-vitale-carte-europeenne-d-assurance-maladie-ceam/commander-une-carte-vitale
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ameli, le site deيمكنك تقديم طلب الضمان الصحي الخاص بك على الإنترنت عبر حسابك علىT
. l’Assurance Maladie en ligne | ameli.fr | Assuré

 
للقيام بذلك ابحث عن "خطواتي" ، انقر فوق "تقديم طلب للحصول على متمم ضمان صحي

ب. الخطوات

.”Je démarre ma demande“ وأخي ًرا، يمكنك الضغط على

يمكنك تقديم طلبك عن طريق البريد العادي بشكل مطبوع، ثم الإكمال والإرسال أخي ًرا إلى صندوق الضمان الصحي

s3711-complementaire-sante-solidaire-remp- : :(تذكر إضافة المستندات الداعمة المطلوبة) في ليون

.(non sec-juillet-2022-version-dec-2022.pdf (ameli.fr

سيقوم التأمين الصحي بدراسة طلبك في غضون شهرين، ثم ستتلقى القرار. إذا كان إيجابيًا، فسوف يرسل لك وثيقة
استحقاق متمم ضمان صحي .CSSسيتعين عليك تحديث بطاقتك حتى لا تضطر إلى دفع النفقات الطبية

https://www.ameli.fr/
https://www.ameli.fr/
https://www.ameli.fr/
https://www.ameli.fr/sites/default/files/formulaires/s3711-complementaire-sante-solidaire-remp-non%20sec-juillet-2022-version-dec-2022.pdf
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الحق في متمم الضمان الصحي صالح لمدة سنة واحدة. يجب تقديم طلب التجديد قبل 4أشهر وفي موعد أقصاه

شهرين قبل الموعد النهائي.

 
Ameli : ameli, le site de l’Assurance Maladie en ligne | ameli.fr | يتم التجديد على حسابك

.Assuré
 

La Complémentaire santé solidaire : qui peut en bénéficier et : لمزيد من المعلومات

.comment ? | ameli.fr | Assuré

ج. التجديد

(SSU)  خدمات الصحة الجامعية-

يمكن لطلاب جامعة كلود برنارد ليون 1والمدارس العليا المعتمدة الحصول على خدمة الضمان الصحي الجامعي.

وتتمثل مهمتها في تأمين الوقاية وتعزيز الصحة والرعاية. لديها فريق من المحترفين يتألف من: طبيب عام، طبيب

نفسي، ممرضات، أخصائي نفسي. يوجد مكتب الصحة الجامعي SSUفي حرم جامعة اللدوا وروكفلر وليون سود.

.(Service de Santé Université (SSU) (univ-lyon1.fr : لتحديد موعد مع

أ. جامعة كلود برنارد ليون 1

الخدمة متاحة لطلاب جامعة ليون لوميير .2وتتمثل مهمتها في تأمين الوقاية وتعزيز الصحة والرعاية. لديها فريق من

المحترفين يتكون من: طبيب عام، ممرضات، أخصائي نفسي، أخصائي تغذية، قابلات. بعض الاستشارات تكون

ContactSanté.Fr - Présentation :مجانية، والبعض الآخر مدفوع بقيمة ثلث المبلغ. لتحديد موعد

.((contactsante.fr

ب. جامعة لوميار ليون 2

SSU : Service de Santé
Universitaire

04 27 46 57 57 ssu@univ-lyon1.fr

Campus Porte des Alpes 
Bâtiment 1 de l'IUT, 

1e étage
106 boulevard de l’Université,

69500 Bron

Campus Berges du Rhône 
Bâtiment Gaïa, 

RDC 
86 Rue Pasteur,

69007 Lyon

SSU, service de santé, santé
 (univ-lyon2.fr)

04 78 77 43 10 ssu@univ-
lyon2.fr

https://www.ameli.fr/
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/difficultes-acces-droits-soins/complementaire-sante/complementaire-sante-solidaire-qui-peut-en-beneficier-et-comment
https://ssu.univ-lyon1.fr/
https://univ-lyon2.contactsante.fr/RendezVous
https://etu.univ-lyon1.fr/guide-pratique/sante/ssu-service-de-sante-universitaire-1
mailto:ssu@univ-lyon1.fr
https://www.univ-lyon2.fr/vie-des-campus/ssu
https://www.univ-lyon2.fr/vie-des-campus/ssu
https://www.univ-lyon2.fr/vie-des-campus/ssu
mailto:ssu@univ-lyon2.fr
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مكتب الطب الوقائي وتعزيز الصحة (SMPPS)مفتوح لجميع طلاب جامعة جان مولان. لديها فريق من المحترفين

يتألف من: ممرضات، طبيب عام، أخصائي نفسي وطبيب نفسي وأخصائي تغذية وأمراض النساء. جميع الخدمات

مجانية ويمكن الوصول إليها بدون بطاقة ضمان صحي .

ج. جامعة جان مولان ليون 3

دليل الصحة العقلية

يضم دليل الصحة العقلية جهات اتصال بالهيئات والجمعيات والخدمات

والمكاتب، وما إلى ذلك في ليون وعلى المستوى الوطني. عملية التكفل والأرقام

مجانية !

أترك لك حرية البحث عما يناسبك أكثر وفقًا لحالتك.

-

secretariat.smpps@univ-
lyon3.fr 

Manufacture des Tabacs,
Espace Rue Sud,

Bâtiment EG
au rez-de-chaussée

الكاتبة

04 78 78 79 83
مكتب التمريض

04 78 78 79 83

Service de Médecine Préventive et de Promotion de la Santé - Université Jean
Moulin Lyon 3 (univ-lyon3.fr)

Annuaire de la santé mentale - يمكن العثور على دليل الصحة العقلية على موقع غايلس

.GAELIS

mailto:secretariat.smpps@univ-lyon3.fr
https://www.univ-lyon3.fr/sante
https://gaelis.fr/defense-des-droits/annuaire-de-la-sante-mentale/


إيراسموس+  (ERASMUS+) هو برنامج للإقامة في الخارج من أجل الدراسة أو دورة تدريبية. يمكن الجمع بين

التنقل الدراسي والدورة التدريبية. المدة القصوى هي 12شه ًرا لكل مرحلة جامعية

 
بالنسبة لفترة الدراسة، يمكن أن تكون المدة فص ًلا دراسيًا أو عا ًما دراسيًا في الخارج، ويجب أن تكون من ضمن

برنامجك الدراسي

 
بالنسبة لفترة الدورة التدريبية، تكون المدة من 2إلى 12شهً را.

سواء كان لفترة دراسية أو دورة تدريبية، فمن الممكن اختيار شكل مزدوج، يعني فترة زمنية عن بعد وفترة زمنية
أقصر من 5إلى 30يوم حضور.

الشرط هو أن يكون الطالب في سنوات الدراسة الأولى أو طالب بعقد عمل في أحد معاهد التعليم العالي مثل (معهد

فني عالي ،BTSمعهد تأهيل في العناية والتمريض، بكالوريوس، ماجستير، دكتوراه.،...
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لمكتب الفرنسي الألماني للشباب (OFAJ)يقدّم منحة دراسية للتدريب العملي في ألمانيا (وهي منحة دراسية

لدورة تدريبية عملية للطلاب والطالبات ؛

Étudiants :) يقدّم مساعدة مالية للتدريب في الكيبيك(OFQJ) المكتب الفرنسي الكيبكوا للشباب

.(comment trouver un stage et obtenir une aide financière de l'OFQJ - OFQJ France

   ,Accueil — MesServices.etudiant.gouv.fr : بالإضافة إلى ما سيتم تقديمه، على الموقع

مساعدات التنقلمساعدات التنقل

إيراسموس+
||||

أ. العرض والشروط

المنحة هي مشاركة في تكاليف التنقل، وهي إجمالية وتعتمد على تكلفة المعيشة في بلد المقصد.

بالنسبة لفترة دراسية، يتراوح المبلغ من 200إلى 600يورو شهرياً. سيتم إعفاؤك من رسوم الدراسة في الجامعة

المضيفة

لفترة التدريب، يكون المبلغ من 350إلى 750يورو شهرياً
 

يتلقى الطلاب ذوو الإعاقة مبلغ إضافي.

 

ب. مبلغ المنحة الدراسية

https://www.ofqj.org/etudiants-comment-trouver-un-stage-et-obtenir-une-aide-financiere-de-lofqj/
https://www.messervices.etudiant.gouv.fr/envole/
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من أجل الحصول على هذه المساعدة، يجب عليك الاستعلام في مكتب العلاقات الدولية في جامعتك. يجب على

الطلاب في الـ BTS عليهم مراجعة المعلم المسؤول عن التعاون الأوروبي والدولي ( ERAEI) للاستفسار. تضع كل

مؤسسة تعليمية إجراءاتها وجدولها الزمني الخاص بها، لذلك يستغرق الأمر ما بين 6و 12شه ًرا لإعداد الملف قبل بدء

الإقامة في الخارج

Bourse Erasmus : Poursuivez vos études supérieures à l'étranger | :لمزيد من المعلومات

.(Erasmus+ (erasmusplus.fr
 

تطبيق إيراسموس+ للحصول على مزيد من المعلومات ومعرفة مراحل التقديم.

 

ج. الخطوات

ماجستيرات دولية إيراسموس موندوس

تمنح العديد من مؤسسات التعليم العالي درجة الماجستير وتدُ ّرس في بلدان مختلفة. هذه الماجستيرات هي برامج

مرموقة تستهدف الطلاب المتفوقين، وفقًا للموقع الرسمي للاتحاد الأوروبي. لمعرفة أي ماجستير يهمك :

.(Catalogue Erasmus Mundus (europa.eu
 

Bourses de master commun : لمزيد من المعلومات، استعلم في جامعتك وعلى الموقع الإلكتروني

.(Erasmus Mundus | Erasmus+ (europa.eu

https://agence.erasmusplus.fr/profils/vous-souhaitez-partir-a-letranger/je-poursuis-des-etudes-superieures/
https://www.eacea.ec.europa.eu/scholarships/erasmus-mundus-catalogue_fr
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-individuals/students/erasmus-mundus-joint-masters-scholarships
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مساعدة التنقل الوطنية في الماجستير

 

نيل درجة الليسانس في العام السابق؛

AS أو مساعدة سنوية خاصةBCS أن تكون حاص ًلا على منحة دراسة اجتماعية

• أن تكون مسج ًلا في أكاديمية تابعة لمنطقة غير منطقة الليسانس الحاصل عليها؛
التسجيل لأول مرة في السنة الأولى في الماجستير

وهي عبارة عن مساعدة بقيمة 1000يورو لتسهيل التنقل الجغرافي خاصة بطلاب المنح الدراسية الحاصلين على

درجة الليسانس، والمسجلين في السنة الأولى في درجة الماجستير، في منطقة أكاديمية مختلفة عن تلك التي تم

فيها الحصول على درجة الليسانس.
 

لا يمكن للطلاب الحاصلين على ترخيص مهني الاستفادة من هذه المساعدة.

للحصول على هذه المساعدة، يجب :

 ,Accueil — MesServices.etudiant.gouv.fr : لتقديم الطلب

(AMI) المساعدة في التنقل الدولي

 
المدة من 2إلى 9أشهر

BCS أن تكون حاص ًلا على منحة دراسة اجتماعية

إعداد دبلوم وطني تحت إشراف وزارة التعليم العالي (متعاقد مع الدولة)

يجب أن يكون المشروع جز ًءا من دراستك

توفر هذه المساعدة الفرصة لمتابعة التعليم العالي في الخارج كجزء من برنامج التبادل الطلابي أو للقيام بدورة تدريبية
دولية. 

الشروط : 

يمكن دمج هذه المساعدة مع المنحة الاجتماعية BCSومنحة إيراسموس+. مبلغ المنحة الخارجية هو 400يورو

شهرياً، وقد يختلف المبلغ حسب البلد المختار.

بالنسبة للخطوات التي يجب اتباعها، يجب عليك التوجه لمكتب العلاقات الدولية في جامعتك. عليك كتابة مشروع

دراستك أو الدورة التدريبية الدولية.

-

-

https://www.messervices.etudiant.gouv.fr/envole/
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الاندماج المهنيالاندماج المهني

SOIE1 خدمة التوجيه والاندماج المهني في جامعة ليون

مكتب التوجيه والاندماج المهني للطلاب ( )SOIEهو في خدمة الطلاب في جامعة كلود برنارد ليون 1مكتب التوجيه

مسؤول عن تنظيم استقبال وإعطاء المعلومات وتوجيه عة للطلاب عند دخولهم الجامعة وطوال فترة الدراسة

الجامعية. كما يؤ ّمن أي ًضا، إلى جانب المدرسين، متاب اندماجهم المهني

وهكذا، يجب أن يقدم العديد من الأعمال مثل المشاركة في إعطاء المعلومات للناجحين في البكالوريا حول الدراسات

الجامعية، وتطوير السياسة الإعلامية للجامعة، وإعداد وثائق عن الدراسات والمهن والاندماج المهني

كما يقوم بتطوير إجراءات تهدف إلى تعزيز الاندماج المهني للطلاب وإقامة العلاقات اللازمة مع العالم المهني

وخدمات التوظيف.

https://soie.univ-lyon1.fr/actualites/accompagnement-propose-par-le-soie لتحديد موعد

.ou soie@univ-lyon1.fr

COSIE Lyon 2
إن مركز التوجيه والتدريب الداخلي ودمج الطلاب ( ) COSIEيقدم لجميع الطلاب في جامعة ليون لوميير 2الدعم في

أي مسألة تتعلق بالتوجيه والاندماج المهني. وهو يشبه تما ًما مركز التوجيه والتدريب الموجود في الجامعات الأخرى،

فقط يتغير الاسم

https://www.univ-lyon2.fr/formation/dispositifs-d- : لتحديد موعد، يجب عليك ملء النموذج

 .accompagnement/reorientation

SSU : Service de Santé Universitaire - Université Claude Bernard Lyon 1 (univ-
lyon1.fr)

Accompagnement individuel par le COSIE - Université Lumière Lyon 2 (univ-lyon2.fr)

https://soie.univ-lyon1.fr/actualites/accompagnement-propose-par-le-soie
mailto:soie@univ-lyon1.fr
https://www.univ-lyon2.fr/formation/dispositifs-d-accompagnement/reorientation
https://www.univ-lyon1.fr/universite/organisation/ssu-service-de-sante-universitaire
https://www.univ-lyon2.fr/formation/dispositifs-d-accompagnement/accompagnement-individuel-cosie
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SCUIO - IP 3 المكتب العام للتوجيه والإعلام الجامعي في ليون

يقدم لك مكتب المعلومات العام والتوجيه الجامعي - والاندماج المهني ( ،)SCUIO - IPطوال سنوات دراستك،

الموارد والأدوات والمشورة اللازمة للقيام بدورة تدريبية، أو مشروع (مشاريع) مهني أو التحضير للاندماج المهني

البعثات المحلية

Rue des Pierres Plantées 2   : البعثة المحلية - فرع دي بانت في ليون الدائرة الأولى

 Rue Duguesclin 265   : البعثة المحلية - فرع فولتير في ليون الدائرة الثالثة

Avenue Leclerc 64 : البعثة المحلية - فرع جيرلاند في ليون الدائرة السابعة

Rue Étienne Rognon 2 :البعثة المحلية في ليون الدائرة السابعة

Rue Berthelot 307 :البعثة المحلية - فرع باخوت في ليون الدائرة الثامنة

Avenue du Général Frère 172 :البعثة المحلية - فرع مرموز في ليون الدائرة الثامنة

Place Abbé Pierre 10 :البعثة المحلية - فرع دوشير في ليون الدائرة التاسعة

Rue Racine 50 : البعثة المحلية في فيلوربان

Allée Henri Georges Clouzot 4 :البعثة المحلية - فرع تونكان في فيلوربان

rue du 8 mai 1945 33 البعثة المحلية - فرع بويه في فيلوربان

البعثات المحلية هي خدمات عامة محلية مسؤولة عن دعم الشباب الذين تتراوح أعمارهم بين 16و 25عا ًما في

طريقهم إلى الاندماج المهني (البحث عن وظيفة، والتحضير للمقابلات، ....

هناك 6بعثات محلية في ليون و 3في فيلوربان

 

Ter Avenue des Sports، 01000. :في منطقة بورغ أون بريس هناك بعثة محلية للشباب في دومب كوتيير

Bourg - en - Bresse 5

Service Commun Universitaire d'Information et d'Orientation - Insertion
Professionnelle - Université Jean Moulin Lyon 3 (univ-lyon3.fr)

scuio-ip@univ-lyon3.fr

https://www.univ-lyon3.fr/service-commun-universitaire-d-information-et-d-orientation-insertion-professionnelle
mailto:scuio-ip@univ-lyon3.fr
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(FAJ) صندوق مساعدة الشباب
صندوق مساعدة الشباب يتيح في آن واحد دعم الشباب في رحلة اندماجهم وتزويدهم بالمساعدة المالية. تعطى هذه

المساعدة المالية لمرة واحدة فقط وتغطي مجالات الاحتياجات الأولية والنقل والإقامة والدراسة

(BIJ) مكتب معلومات الشباب فيلوربان

مكتب معلومات الشباب ( )BIJفي فيلوربان هو مكان يهدف إلى مرافقة، إعلام، تقديم المشورة، اقتراح، وما إلى

ذلك في مختلف المجالات. تمُنح معونة BIJللشباب من 12إلى 25سنة.

 
ويتمثل أحد أدواره في دعم الشباب في المشاريع والتوظيف والدراسة. عروض العمل يمكن الاطلاع عليها في مقر

المكتب. وهناك أي ًضا ورشات عمل تخصصية يتم تنظيمها.

 
ويساعد مكتب معلومات الشباب ( )BIJالشباب أي ًضا في الحصول على معونة مالية من خلال برامج الشباب

الموجودة.

Bureau information Jeunesse (BIJ) (villeurbanne.fr)

04 72 65 97 13

 bij@mairie-villeurbanne.fr

من الجنسية الفرنسية أو الأجانب المقيمين بشكل قانوني في فرنسا؛

الذين يعانون من صعوبات في الاندماج الاجتماعي والمهني وكذلك

المادي؛

بدون دخل أو دخل منخفض. لا يشُترط حد أدنى لمدة الإقامة في

الإقليم

تمُنح معونة FAJللشباب الذين تتراوح أعمارهم بين 18و 25عا ًما:

لتقديم الطلب، يجب عليك الاستفسار في مكتب البعثات المحلية أو دار العاصمة (MDM) أو مراكز تنظيم الأسرة

والتعليم ( CPEF)أو حتى لدى فرق الوقاية المتخصصة.

 

https://www.villeurbanne.fr/fiches-pratiques/jeunesse/bureau-information-jeunesse-bij
mailto:bij@mairie-villeurbanne.fr
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VIII- HANDICAPVIII- HANDICAP
الخدمات الجامعية

لمشاركة في التوجيه قبل الالتحاق بالتعليم العالي وأثناء الدراسة

توفير الاستقبال والمعلومات والدعم للطلاب ذوي الإعاقة، وضمان التنسيق بين مختلف الجهات الفاعلة

المعنية؛

مناقشة الطالب في احتياجاته بخصوص التعويضات أو السكن

تمثيل المؤسسة التعليمية في جميع الأمور المتعلقة بالطلاب ذوي الإعاقة

المساهمة في تدريب وتوعية المجتمع الأكاديمي حول الإعاقة

تضم جامعات ليون الثلاثة "بعثات لذوي الإعاقة" مسؤولة عن مرافقة الطلاب ذوي الإعاقة أو الذين يعتنون من حالة

صحية صعبة. وهذه الخدمات هي :

Mission handicap Lyon 1 : mission.handicap@univ-lyon1.fr
Mission handicap Lyon 2 : mission.handicap@univ-lyon2.fr
Pôle handicap Etudiant Lyon 3 : handicap@univ-lyon3.fr

CROUS
يعمل مركز "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"على دعم الطلاب ذوي الإعاقة في حياتهم اليومية.

 
يمتلك مركز "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"في ليون 343وحدة سكنية تتكيف مع احتياجات

الأشخاص ذوي الإعاقة. لتقديم الطلب، يجب عليك ملء استمارة "طلب الحصول على سكن مناسب" ثم إرساله

Procédure de demande de logement du Crous de Lyon pour les étudiants en : مكتم ًلا
situation de handicap - Crous Lyon (crous-lyon.fr).

خدمات الدعم الخاصة بالطلاب ذوي الإعاقات الشديدة التي تتطلب وجود مساعد بشكل يومي. يمكن للطالب التقدم

(MDPMH) .بطلب للحصول على تعويض من الدار الاقليمي متروبوليتان للأشخاص ذوي الإعاقة

 
يمكن الحصول على منحة الدراسة الاجتماعية BCSدون حد عمري للطلاب ذوي الإعاقة. بالإضافة إلى ذلك، يمكن

الجمع بين منحة "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"والمنح الخاصة بالإعاقة

Étudiants en situation de handicap : le Crous de Lyon à vos côtés : لمزيد من المعلومات

.(au quotidien - Crous Lyon (crous-lyon.fr

mailto:mission.handicap@univ-lyon1.fr
mailto:mission.handicap@univ-lyon2.fr
mailto:handicap@univ-lyon3.fr
https://www.crous-lyon.fr/se-loger/je-cherche-un-logement/procedure-de-demande-de-logement-du-crous-de-lyon-pour-les-etudiants-en-situation-de-handicap/
https://www.crous-lyon.fr/social-et-accompagnement/accompagnement-au-quotidien/etudiants-en-situation-de-handicap-les-crous-a-vos-cotes-au-quotidien/#une-offre-de-logements-adaptes
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منحة المعاقين هانديناميك

إذا كان لديك إعاقة وعمرك أقل من 35عا ًما؛
أن تكون مسج ًلا في فرنسا في التعليم العالي؛

أن تواصل دراستك في بداية العام الدراسي .

يساهم اتحاد هانديناميك بنسبة %100في نجاح الشباب ذوي الإعاقة. يقدم هذا الاتحاد منحة هانديناميك، وتهدف

إلى تمويل التكاليف الإضافية المتعلقة بتعويض الإعاقة (أجهزة، متعلقة بالحياة اليومية والإنسانية.

للحصول على هذه المساعدة، يجب:

منحة جيفيكا الدراسية

أن يكون فرنسيًا أو سويسري الجنسية؛

وجود صعوبات مالية بسبب حادث أو إعاقة أو مرض

رسالة توضح دوافع الطلب؛

وثيقة إثبات الجنسية؛
إشعار ضريبي للوالدين أو الطالب؛

وثيقة إثبات الدخل والنفقات؛
وثيقة تسجيل جامعي

 GIVEKA هي مؤسسة سويسرية تساعد ماليًا الطلاب الذين يعانون من مشاكل صحية عن طريق الكروس.

الشروط :

يتم تقديم الطلب إلى الخدمة الاجتماعية في "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية" ليون في

نوفمبر. والمستندات المطلوبة هي:

وبناء على الطلب، تجتمع المؤسسة (مرة واحدة في السنة) لاتخاذ قرار بشأن المعونة الممنوحة. ث ّم، يتكفل كروس
ليون ِبالتحويل. يمكن دمج هذه المساعدة مع مساعدات "المركز الإقليمي للخدمات الجامعية والمدرسية"الأخرى وهي

قابلة للتجديد عدة مرات

Accueil - La fédé 100% handinamique

Contact - La fédé 100% handinamique

Aide de la Fondation GIVEKA | Étudiant.gouv (etudiant.gouv.fr)

https://www.villeurbanne.fr/fiches-pratiques/jeunesse/bureau-information-jeunesse-bij
https://www.handinamique.org/contact/
https://www.handinamique.org/contact/
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دار المقاطعة متروبوليتان للأشخاص ذوي الإعاقة
(MDPMPH)

لاستقبال والاستماع،

معلومات،

المساعدة في إعداد مشروع الحياة؛

التقييم؛

وضع مخطط تعويضي؛

قرار الاستحقاقات والتوجيه؛
متابعة التعويضات

دار المقاطعة متروبوليتان للأشخاص ذوي الإعاقة (MDPMH)هو مكان لاستقبال الناس والاستجابة لطلباتهم

المتعلقة بحالة إعاقتهم. يسُ ّهل دار المعاقين خطوات الأشخاص ذوي الإعاقة في الحصول على حقوقهم. ويخُصص

مساعدات وسبل للتعويض عن الإعاقة

والبعثات هي:

يمُكن الاتصال بخط المساعدة الرئيسي على الرقم 04 26 83 86 86من الاثنين إلى الجمعة من الساعة 8صبا ًحا

إلى الساعة 12مسا ًء، ومن الساعة 1:30مسا ًء إلى الساعة 4:30مسا ًء (باستثناء أيام الثلاثاء حيث يمكن الاتصال في

فترة ما بعد الظهر فقط). من الممكن استرداد ملف طلب الإعاقة من جميع الدور الإقليمية في فرنسا.

- - -

8 Rue Jonas Salk,
69007
LYON
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طلاب بعقود عمل دراسية أوطلاب بعقود عمل دراسية أو
مهنيةمهنية

مكافأة النشاط

أن يكون عمرك أكثر من 18سنة؛

أن تعيش في فرنسا بطريقة مستقرة وفعالة ( 9أشهر على الأقل في السنة)،

أن يكون لديك نشاط مهني مع دخل شهري صافي فوق € 1047.55أو أن تحمل مسؤولية طفل واحد أو أكثر

يمكن أن تعُطى مكافأة النشاط للطلاب العاملين بعقود(مهنية أو دراسية). لا يمكن منح مكافأة النشاط للطلاب الذين

يتبعون دورات تدريب مجانية.

الشروط

(MS) أو إلى التأمين الزراعي الاجتماعي(CAF) يتم تقديم الطلب إلى صندوق الإعانات الأسرية

CAF simulation : Simulateur prime d'activité - CNAF (caf.fr)
MSA simulation : MSA - Prime d'activité pour les actifs agricoles - MSA_FR

La Prime d'activité | Bienvenue sur Caf.fr : لمزيد من المعلومات

-

||

السكن

ألا يقل عمره عن 30سنة؛

أن يكون متعاقد بعقد عمل دراسي أو مهني؛

يجب ألا يتجاوز الراتب الإجمالي %100من الحد الأدنى للأجور

"أكسيون لوجمان" تدفع مساعدة "موبيلى- جون" تغطي هذه المساعدات جز ًءا من الإيجار بين 10و 100يورو شهرياً
لمدة أقصاها عام واحد. وهذه المعونة صالحة للأشخاص الذين يعيشون في شقق مشتركة أو في مأوى أو في مساكن

اجتماعية أو في مساكن مفروشة أو غير مفروشة.

الشروط:

يجب تقديم الطلب قبل 3أشهر من بدء عقد العمل أو حتى 6أشهر بعد البدء به.

L’aide MOBILI-JEUNE® | Action Logement : للتقديم

أ. منحة موبيلي-جون للشباب

https://wwwd.caf.fr/wps/portal/caffr/simulateurpa/
https://www.msa.fr/lfp/prime-d-activite
https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-professionnelle/la-prime-d-activite
https://www.actionlogement.fr/l-aide-mobili-jeune


وقد أنشأت منطقة أورا منصة فورم توا "Form 'Toit" للطلاب المتعاقدين بعقود تدريب أو مهنية وأي ًضا

للمتدربين أو المسجلين في التعليم المستمر من أجل العثور على سكن مؤقت

للاتصال منطقة الرون:

Apolline BOUTIN et Baptise MARTIN : 04 15 32 87 05 / alternance.69@formtoit.org

للاتصال منطقة آن:

Jérémie GOURDON : 06 44 24 13 63 / alternance.01@formtoit.org 

(Accueil - Form'Toit (formtoit.org:لمزيد من المعلومات
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قامت مؤسسة السكن أكسيون لوجمان بإنشاء معونة موبيلي باس، وهي مساعدة مالية للموظفين الذين يجب

عليهم تغيير مكان سكنهم بعد التوظيف في شركة أو نقله أو انتقال الشركة. أنت كمتدرب، تعتبر موظفًا في الشركة.

تغطي معونة موبيلي جون تكاليف العثور على السكن، وتكاليف التنقل (دفع ضعف الإيجار، ورسوم مكتب التأجير،

...)، ورسوم كاتب العدل، والسداد المبكر للرهن العقاري.،.
 

demande_aide_mobili-_20230213 : يجب إكمال الملف ثم إرساله إلى

(passr_fev2023_formulaire.pdf (actionlogement.fr

L'AIDE MOBILI-PASS® | Action Logement : لمزيد من المعلومات

ب. معونة موبيلي باس

Form'Toit ج. جمعية فورم توا

السفر

تقدم مؤسسة السكك الحديدية SNCFبطاقة إيلليك التضامنية، هذه البطاقة مجانية للطلاب المتعاقدين بعقود

عمل تدريبية أو مهنية. تقدم هذه البطاقة خصم %75على تذاكر القطار في منطقة أورا

illico SOLIDAIRE : carte de réduction TER -75 % sur conditions de : لمزيد من المعلومات

.(ressources | TER Auvergne-Rhône-Alpes (sncf.com

أ. إيلليكو سوليدير

-

mailto:alternance.69@formtoit.org
mailto:alternance.01@formtoit.org
https://www.formtoit.org/
https://www.actionlogement.fr/sites/als/files/documents/dossiers/20230213_demande_aide_mobili-passr_fev2023_formulaire.pdf
https://www.actionlogement.fr/financement-mobilite
https://www.ter.sncf.com/auvergne-rhone-alpes/tarifs-cartes/cartes-reduction/illico-solidaire


أن لا يقل عمرك عن 18سنة،

أن يكون لديك عقد عمل تدريبي؛

أن تكون مس ّجل في برنامج للحصول على شهادة القيادة .

تقدم الدولة منحة قدرها 500يورو لتمويل رخصة القيادة من الفئة ب.

الشروط

للحصول عليها، يجب أن تطلب من مركز تدريب المبتدئين ( CFA) الحصول على الملف.

CFA | Aide au financement du permis de : لمزيد من المعلومات والوصول إلى نموذج الطلب

(conduire B | Le Portail de l'Alternance (emploi.gouv.fr

• أن يتراوح عمرك بين 18و 25عا ًما؛
• أن تقيم في فرنسا؛

أن تكون متعاقدًا بعقد عمل تدريبي أو عقد عمل مهني أو التمتع بمنحة دراسية

المغادرة 18:25هو برنامج يقدم مساعدة تصل إلى 250يورو. يسمح لك بتمويل جزء من عطلتك إذا قمت بحجز مكان

إقامتك على المواقع الشريكة للبرنامج.

الشروط

Départ 18:25 : le programme d'aide au départ en vacances : لمزيد من المعلومات

((depart1825.com
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ب. المغادرة 18:25

ج. المساعدة في تمويل رخصة القيادة من الفئة ب

حساب التدريب الشخصي

كل شخص عامل لديه حساب تدريب شخصي .CPFيقدم لك CPFمعلومات عن

الرصيد (باليورو) المس ّجل في حسابك، والدورات التدريبية المؤهلة وتمويل

الدراسة

Accueil du site Mon Compte Formation | Mon Compte Formation  : الوصول إلى حسابك

Compte personnel de formation (CPF) - Ministère du Travail, du : لمزيد من المعلومات

(Plein emploi et de l'Insertion (travail-emploi.gouv.fr

https://www.alternance.emploi.gouv.fr/cfa-aide-au-financement-du-permis-de-conduire-b
https://depart1825.com/?fbclid=IwAR2BQoaUsANXW_8gmCM10Cy_1NQpLQbTc-X0H73hgy3PqbTovMuvpH-Yqy8
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/
https://travail-emploi.gouv.fr/formation-professionnelle/droit-a-la-formation-et-orientation-professionnelle/compte-personnel-formation
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أشياء أخرىأشياء أخرى

MDMS دار التضامن متروبول فرنسا
يوفر دار التضامن مكان استقبال اجتماعية فريدة تسمح بالاستفادة من كل مساعدة ودعم من المركز العام للعمل
الاجتماعي ( )CCASفي مدينة ليون وإقليم ليون الكبرى. يكون أول استقبال بدون موعد. سيتم توجيهك بعد ذلك إلى

محترف واحد مخصص لطلباتك

 
Les Maisons de la Métropole | Ville de Lyon : في منطقتكMDMS ابحث عن دار التضامن

- -

(RSJ) دخل التضامن الشبابي

أن يكون عمرك بين 18و 24سنة من العمر؛

أن يكون من الجنسية الفرنسية أو يعيش بطريقة مستقرة في فرنسا

العيش في ليون لمدة 6أشهر على الأقل

أن يكون لديك أقل من 400يورو من الموارد شهرياً؛

أ ّلا تحصل على مساعدة من عائلتك،
ألا تكون مستفيد من الدخل التضامني للعمال ( RSA) أو حاصل على بدل الإعاقة للبالغين ( AAH)أو بدل تعليم

الطفل المعاق ( AEEH) أو ضمان الشباب أو عقد الشباب البالغ

RSJهي مساعدة مالية للشباب الذين تقل أعمارهم عن 25عا ًما والذين يقيمون في مدينة ليون. يمكن أن تصل هذه
المساعدات إلى 400يورو لمدة 24شهً را.

 
الشروط

يتم تقديم الطلب إلى البعثة المحلية لقطاعك 

https://lyon.info-jeunes.fr/le-revenu-solidarite-jeunes : لمزيد من المعلومات

(RSA) الدخل التضامني للعمال
هو بدل تموله مدينة ليون، ويدفعه CAFأو MSAلضمان الحد الأدنى للدخل. تأخذ قيمة المبلغ في الاعتبار موارد

الأسرة المعيشية وتكوينها. RSAهو أي ًضا دعم لملفك الاجتماعي من أجل تعزيز الاندماج الاجتماعي والمهني

للاستفادة منها، يجب أن يكون عمرك أكثر من 25عا ًما.

abbr title="Revenu de solidarité active">RSA</abbr> mode> : لمزيد من المعلومات

(d'emploi - La Métropole de Lyon (grandlyon.com

-

https://www.lyon.fr/solidarite/le-centre-communal-daction-social/les-maisons-de-la-metropole
https://lyon.info-jeunes.fr/le-revenu-solidarite-jeunes
https://www.grandlyon.com/services/rsa-mode-d-emploi


باس ريجيون

بطاقة باس ريجيون هي بطاقة تقدم العديد من الميزاتعلى الكتب المدرسية والثقافة والرياضة

والصحة وشهادة القيادة. يتم إصدار هذه البطاقة للطلاب في مؤسسات التدريب الصحي

والاجتماعي، في CAP، CPJEPSو BPJEPSوكذلك في المدارس الثانوية المهنية، ،CFAمنازل

الأسرة الريفية

-

• أن يتراوح عمرك بين 18و 25عا ًما؛
• أن تكون طالبًا، يبحث عن وظيفة أو مسّ جل في برنامج اندماج؛

• العيش في مدينة ليون.

توفر مدينة ليون  (métropole) دراجات مجانية لمدة تتراوح بين 3أو 6أو 9أو 12شه ًرا قابلة للتجديد لمدة تصل إلى
24شهً را.

الشروط:

https://freevelov.grandlyon.com  للاستفادة منها، يتعين عليك إكمال طلب على الموقع
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Freevelo'v فري فيلوف دراجة -

لمزيد من المعلومات حول الميزات سجل دخول عبر حسابك باس ريجيون أو من خلال الاطلاع على دليل الميزات :

(Guide des avantages du Pass'Région (calameo.com

https://freevelov.grandlyon.com/
https://www.calameo.com/read/00011978142e534f25425

