
Les étudiant.e.s ont besoin d’aide en cette fin d’année 2023. En effet, ils/elles sont nombreux.euses à
ne pas avoir les moyens financiers pour se permettre 3 repas journaliers et manger à leur faim.
Certain.e.s d’entre elles et eux ne peuvent pas avoir une alimentation variée.

Se nourrir, avoir accès à la santé, accès aux loisirs est pourtant capital mais les étudiant.e.s se
retrouvent contraint.e.s d’y renoncer. En plus de la précarité s’ajoute l’isolement des étudiant.e.s. Il
est urgent de prendre conscience de cette réalité.

Pour pallier ces problématiques, lors de ce mois de décembre, GAELIS propose sa deuxième semaine
Sors De Ta Piaule de l’année. Celle-ci aura lieu du 18 au 22 décembre. Il y aura également une
distribution de paniers repas pour les bénéficiaires des AGORAé du 20 au 22 décembre.

La semaine Sors De Ta Piaule est une semaine durant laquelle de nombreuses activités sont
proposées par les associations du réseau de GAELIS. Ces activités sont accessibles gratuitement pour
les étudiant.e.s de Lyon et Bourg-en-Bresse. Le but est de lutter contre l’isolement.

Bourg-en-Bresse n’est pas abandonnée car il y aura des activités tous les jours. Notons aussi que
pour cette semaine, les Services de Santé Universitaire de Lyon présents sur les trois universités
proposent une activité afin de se faire connaître auprès des étudiant.e.s durant cette période
compliquée,et pour mettre en avant la santé mentale.

La distribution de paniers garnis est organisée par les AGORAé, nos épiceries sociales et solidaires,
avec l’aide de la CAF du Rhône et Cap Emploi. Elle consiste à donner des paniers garnis contenant
des denrées alimentaires, des produits hygiéniques et une petite surprise aux bénéficiaires.

Cette distribution va servir à lutter contre la précarité étudiante encore beaucoup trop présente sur
le territoire. GAELIS se mobilise pour répondre aux mieux aux besoins des étudiant.e.s, nous avons
cependant besoin que le Gouvernement en prenne conscience pour agir à la hauteur.

À Villeurbanne, le 12 décembre 2023
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