(OMMUNIOQUE

Lyon, le 12 janvier 2021
Tentative de suicide d'un étudiant lyonnais

La santé mentale des étudiant.e.s est une urgence nationale

Le samedi 9 janvier 2021, un étudiant de la Faculté de Droit de I'Université Lyon 3 s'est jeté de la
fenétre de sa résidence universitaire a Villeurbanne, et est actuellement hospitalisé.

GAELIS et ses membres, profondément touché.e.s par ce drame, adressent tout leur soutien a cet
étudiant et ses proches.

Si les raisons de ce geste ne sont pas connues, il n'en demeure pas moins que les étudiant.e.s sont
considérablement impacté.e.s par le contexte sanitaire, et ce depuis bientot un an.

La demande forte d'une reprise progressive et maitrisée des enseignements en présentiel, attendue
de tous.tes, a été portée par 'ensemble du corps universitaire. Et pourtant, c'est en distanciel que
la rentrée 2021 a eu lieu, cristallisant ainsi le mal-étre des étudiant.e.s.

Lors du confinement, c'est un.e étudiant.e sur trois qui a présenté des signes de détresse
psychologique. Isolement, décrochage, nervosité, découragement, auxquels s'ajoutent des difficultés
financiéres, des difficultés a se nourrir, a étudier. Les facteurs s'accumulent et les mesures

palliatives ne suffisent plus.

La détresse et les appels a l'aide des étudiant.e.s ne sont pas des manifestations isolées.

L'urgence est nationale : il faut en faire une priorité.

Aujourd’hui en France, trop peu de considération est accordée et trop peu de moyens sont
alloués a la santé mentale des étudiant.e.s. La crise sanitaire ne fait qu'exacerber des
problématiques bien plus profondes, et met en lumiere des dysfonctionnements et des manques

structurels dans I'enseignement supérieur.

Nous n'avons cessé d'étre lanceur d'alerte et force de proposition pour remédier a ces difficultés.
Mais tirer la sonnette d’alarme ne suffit plus : il est temps d’agir urgemment et durablement.
C'est dans ce sens, que nous appelons les pouvoirs publics a prendre leurs responsabilités, afin de
coconstruire des solutions efficaces pour tous les étudiant.e.s
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