Groupement des Associations
et Elu.e.s Etudiant.e.s de Lyon,

Indépendant et Solidaire

A Villeurbanne, le 02 octobre 2023

COMMUNIQUE DE PRESSE

Premiere session Sors De Ta Piaule’

Lors de la semaine du 25 au 30 septembre s'est déroulée la premiére semaine “Sors De Ta
Piaule” du 31éeme mandat de GAELIS. En effet durant cette semaine, GAELIS et son réseau se
sont mobilisés afin de proposer 29 activités gratuites pour les étudiant.e.s.

Depuis plusieurs années, GAELIS propose 3 semaines “Sors De Ta Piaule” afin de lutter
contre l'isolement social, la solitude et la précarité des étudiant.e.s. Le but de ces semaines
est de pousser les étudiant.e.s a sortir de chez eux afin de rencontrer des étudiant.e.s du
territoire et de découvrir I'environnement associatif. Les activités sont gratuites afin de les
rendre les plus accessibles possibles.

Les étudiant.e.s ont donc eu l'opportunité de participer a des activités telles que des DIY (Do
It Yourself), des visites de musée, un concert d'opéra, des tournois sportifs, un escape game
ou encore une initiation au golf. Nous sommes trés contents des retours des étudiant.e.s
ayant participé.

Cette année nous avons proposé avec les associations 2 activités sur Bourg-en-Bresse dans
le but de montrer les activités ludiques et culturelles de ce territoire.

Les activités ont été financées par les universités de Lyon 1 ainsi que le BIJ de Villeurbanne,
Nous remercions ces acteurs de soutenir les initiatives étudiantes telles que celle-ci.

L'isolement, la solitude et |la précarité sont certains des facteurs qui impactent la santé

mentale des étudiant.e.s et cet événement est une réelle aide bénéfique. Nous remercions
notre réseau de s'étre mobilisé pour la mise en place de ce premier “Sors De Ta Piaule”!
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