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AVANT-PROPCS

Le logement est le premier poste de dépenses des étudiant.e.s.

La métropole lyonnaise est bien trop connue pour son acces au logement
difficile. Les étudiant.e.s en sont les premier.ere.s victimes : devoir trouver

/.
un logement entre juin et septembre est un réel parcours du combattant.
Loyers trop élevés, logements insalubres, surfaces insuffisantes, collocations
forcées, logements CROUS plus que insuffisants.. les étudiant.es se
‘ 4 heurtent a bien plus d'une difficulté.
De ces problématiques en découlent de nombreuses autres; impossibilité

Y 4 @ / AN N 2 -
des t d t de suivre son parcours académique, probleme de santé physique et
e u 'a () e.s mentale, isolement social...
Lyonna’S. eos A la veille des élections municipales et métropolitaines, il est nécessaire

sont en situation de que des politiques publiques ambitieuses soient mises en place pour

lutter contre ces problématiques. Trop souvent, le choix s'impose entre faire

a Iogem ent plus d'une heure de trajet aller et retour quotidiennement, et payer 500€

g — par mois pour se loger. Parfois des mois de recherche, souvent des loyers

tres élevés : les jeunes sont contraints de loger dans des appartements

insalubres ou encore de s’éloigner toujours davantage des centres-villes, au

détriment de leur qualité de vie, de leur stabilité professionnelle et de leur
insertion sociale.
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PROFILS DES REPONDANT.ES

Non-binaire
1%

Homme
23%

Non Boursier.ere.s
63.3%

Femme
75%

Nationalité dans
un pays de 'UE  Nqgtionalité d'un
0,
2.3% pays hors de 'UE
52%

Doctorat
1%

Master*
30.6%

nationalite

Licence*
68.4%

Nationalité Francaise
92.7%

Boursier.ere.s
36.7%

-
/
Bourg-en-Bresse

Focus sur les principales
villes d’études des jeunes
dans le Rhéne (69) et I'Ain (O1).

2 Villeurbanne

DOSSIER DE PRESSE - GAELIS

ENQUETE LOGEMENT ETUDIANT 2026



’

i

ST
& N, QUL MA

US TENSION

)

Se loger dans la métropole lyonnaise représente un effort financier considérable
pour les jeunes et les étudiant.e.s. Ce montant, ne prenant pas nécessairement
en compte I'ensemble des charges (électricité, internet, assurance, dépdt de
garantie), constitue a lui seul le premier poste de dépense mensuel (ELEIFEE)
EIES Pour beaucoup, il absorbe une part majeure du budget disponible,
contraignant a faire des arbitrages sur I'alimentation, la santé ou les loisirs. Dans

un contexte de tension locative persistante a Lyon, ou l'offre de petites surfaces pr"X moyen du oner pour f‘_" .
o

reste insuffisante face a la demande étudiante, ce niveau de loyer confirme que
'acceés a un logement autonome demeure un défi économique majeur. Se loger
seul n'est plus seulement un choix d’'indépendance : c’est un engagement
financier lourd, parfois difficilement soutenable sans aides ou activité salariée en
paralléle des études.

un appartement seul

Pour de nombreux jeunes, la colocation représente un cadre de vie convivial,
. permettant de rompre avec l'isolement social et de partager le quotidien avec
leurs pairs. Toutefois, pour une part importante d'entre eux, ce mode d’habitat
ne reléve pas d’'un véritable choix, mais d’'une contrainte économique. Face
au niveau élevé des loyers, partager un logement devient avant tout une
stratégie pour réduire les dépenses ou une solution adoptée faute d'alternative

'X moyen du oner dans accessible. Ainsi, 29,3 % des répondant.e.s déclarent vivre en colocation, un
C O 7 chiffre qui illustre a la fois 'attrait du collectif et la pression financiére pesant sur
une colocation privée

'accés a un logement individuel.
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{E DU LRUUN {ARGEMEN

21, l'offre de logements gérée par le CROUS apparait manifestement en
décalage avec les besoins des étudiant.e.s. Si le loyer moyen d'un logement CROUS
s'établit a 379€, nettement inférieur au colt moyen du parc privé, ce qui en fait une
solution plus abordable pour beaucoup, cette ressource reste extrémement limitée.
Dans la métropole, il n'existe qu'un logement CROUS pour 20 étudiant.e.s, traduit
par un taux de couverture qui laisse la majorité des jeunes sans accés a cette forme
d’hébergement social. Ce déséquilibre structurel signifie que, malgré I'attractivité des

loyers proposés, une grande partie de la population étudiante est contrainte de se

tourner vers le marché locatif privé, souvent plus coldteux et moins stable. ~

L'insuffisance de l'offre CROUS a Lyon contribue ainsi directement a la pauvreté pr’X moyen du oner en ’/
résidentielle et a la pression financiere exercée sur les jeunes qui cherchent a Iogement CROUS

s'installer de maniéere autonome dans la métropole.

logement CROUS pour“\

“Des techniciens ont
endommage mon logement
pendant une intervention et

ne lI'ont pas renseigné.”

étudiant.e en Sciences a Lyon

PAR.CONSEQUENT,.GAELIS.DEMANDE .

La construction massive, ambitieuse et durable de logements afin d’accroitre significativement les capacités du parc
immobilier du CROUS

¢ La cession gratuite du foncier public pour des projets de production de logements CROUS.

¢ Intégrer, dans toute opération de construction neuve ou de renouvellement urbain, une part minimale - a minima de 5% a
adapter en fonction de la démographie étudiante - de logements exclusivement destinés aux étudiant.e.s et gérées par
les Crous.

Le gel des loyers et charges locatives des logements CROUS compensé par un investissement gouvernemental

et des collectivités dans les parcs locatifs des CROUS.
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DES ETUDIANT.ES POUSSEES DANS LES BRAS DU PARC LOGATIF-PRIE

Autre | ogement Crous
4.5% 12.9% Faute d'une offre publigue suffisante et accessible, une large majorité des

étudiant.e.s se retrouve contrainte de se tourner vers le parc locatif privé. Parmi
les répondante.s a l'enquéte, 33,5% déclarent étre logé.e.s seul.e.ss en
appartement privé et 29,1% en colocation dans le parc privé, soit une part trés
significative de I'’échantillon. Ces chiffres illustrent une réalité claire : le marché
privé constitue aujourd’hui la principale porte d'entrée vers le logement étudiant
a Lyon. Or, ce secteur est aussi le plus colteux et le plus concurrentiel, exposant
les jeunes a des loyers élevés, a des exigences accrues en matiere de garanties et
a une instabilité plus forte. En l'absence d'alternatives publiques suffisantes, le
recours au parc prive n'est plus un choix mais une nécessité, placant de
nombreux étudiant.e.s dans une situation de fragilité économique durable.

Réside chez
ses parents
17.4%

Logement social
(Hors CROUS)
3.1%

Logement privé
62.1%

“Cela fait sept ans que je vis dans mon 20m2 et cela commence a
étre trés dur mentalement mais aussi car le prix augmente chaque
année de beaucoup ce qui réduit mon budget pour le reste du mois.

C’est tres déeprimant et je souhaiterais vraiment déménager”
étudiant.e en Psychologie & Lyon

PAR.CONSEQUENT,.GAELIS.DEMANDE .

e L’application de I'’encadrement des loyers dans toutes les villes du territoire et le renforcement des contréles de sa bonne
application et des sanctions des bailleurs en cas de compléments de loyers abusifs notamment

¢ Palliativement, conventionner et faire gérer par les Crous des résidences privées du territoire pour restreindre les loyers
et faciliter I'accés aux services étudiants.

e Encadrer les pratiques commerciales frauduleuses pour protéger les droits étudiants : dépo6t de garantie mieux encadré

et controlé, suppression du bail dit “étudiant”, réguler I'utilisation du terme “résidence étudiante”, etc...
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TRAVAILLER POUR-SURVIVRE : QUAND L'EMPLOT ETUDIANT DEVIENT UNE NECESSITE

Dans le contexte actuel, travailler en parallele des études n'est plus simplement un moyen d'arrondir ses fins de mois, mais
une nécessité pour beaucoup de jeunes. Selon notre enguéte, un.e étudiant.e sur deux doit se salarier pour subvenir a ses
besoins, ce qui reflete une pression financiere intense liée au colt du logement et des dépenses courantes. Ce constat
s'inscrit dans une réalité nationale : une étude récente menée par la FAGE révele que de nombreux étudiant.e.s consacrent
une part disproportionnée de leur budget au loyer. Lyon n'est pas épargnée, notre étude démontre que prées d'un quart des
étudiant.e.s vivent avec moins de 100€ par mois aprés avoir seulement payé leur logement, et plus de la moitié avec moins
de 200€, une fois cette charge réglée.

Ce salariat subi, souvent exercé a temps partiel ou sur les heures libres, n'est pas sans conséquences : il peut empiéter sur le
temps d'étude et accroitre le stress, rendant plus difficile la réussite académique. Alors que la pauvreté grandissante pointée
par les médias et organisations étudiantes s'intensifie cette année encore, 'emploi étudiant se transforme trop souvent en
bouée de survie plutét gu’en expérience professionnelle choisie.

ko L

etudiant.e.s sur

doit se doit isegsala rler\en

mﬂ_e_l_eld_elses etudes pour
subvenir a ses besoins
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TRAVAILLER POUR SURVIVRE : QuAND L'EMPLOT ETUDIANT DEVIENT UNE NECESSITE
9 /0

des etudiant.e.s

dependentde leurs pare ts

pour pouvoir se loger -

Quitter le foyer familial pour gagner en autonomie reste un objectif fort pour beaucoup d'étudiant.e.s, mais cet idéal se
heurte a une réalité économique durement ressentie. 74,6 % des étudiant.e.s interrogés déclarent dépendre
financiérement de leurs parents pour pouvoir se loger, ce qui révéele combien I'autonomie résidentielle ne rime pas
toujours avec autonomie financiere. Cette dépendance est exacerbée par la hausse des loyers a Lyon : I'enquéte met en
lumiere que, une fois le loyer payé, de nombreux étudiant.e.s se retrouvent avec des restes a vivre extrémement faibles qui
pousse certains a faire « des coupures énormes » sur l'alimentation ou la santé pour boucler leur budget.

Dans ce contexte, l'aide parentale devient souvent inévitable, non seulement pour couvrir le colGt du logement, mais aussi
pour compenser l'insuffisance des revenus liés a 'emploi étudiant ou aux bourses. Ainsi, loin de symboliser une émancipation
compléte, le logement dans la métropole lyonnaise fait parfois perdurer une dépendance financiere durable, limitant
'indépendance réelle des jeunes dans leur parcours d'études.

—PAR.CONSEQUENT,.GAELIS.DEMANDE

e La garantie par I'Etat que chaque étudiant.e ait la possibilité de décohabiter et de se loger en autonomie, seul.e ou non, le
considérant comme un droit opposable et les étudiant.e.s comme un public prioritaire pour favoriser '’émancipation de

chacun.e.
¢ Le calcul du montant des bourses sur les ressources de I'étudiant.ee, en tant qu’adulte majeur et autonome, et non celles

de ses parents
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Trouver un logement dans la métropole lyonnaise reléve bien souvent d'un véritable
parcours du combattant. Selon notre enquéte, 22 % des étudiant.e.s déclarent avoir
mis plus de trois mois pour trouver un logement, un délai particulierement long au
regard des calendriers universitaires et des contraintes administratives. Cette attente
prolongée traduit la forte tension du marché locatif local, marqué par une offre
insuffisante de petites surfaces et une concurrence accrue entre candidat.e.s. Durant
cette période, beaucoup multiplient les visites, envoient des dizaines de dossiers et
font face a des exigences élevées en matiére de garanties ou de revenus. Cette
recherche prolongée engendre stress, incertitude et parfois solutions temporaires
précaires (hébergement chez des proches, locations de courte durée, trajets
domicile-études rallongés). L'accés au logement, étape pourtant fondamentale de la
vie étudiante, devient ainsi une épreuve structurante qui conditionne le début et le
bon déroulement des études.

éetudiant.e
Sur

met plus de

“C'est tres stressant de chercher et trouver un
logement sans grands fonds financiers et sans aide
des parents... bien se loger, c'est payer cher a Lyon !”

étudiant.e en Orthophonie a Lyon

pour trouver un
logement
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ACCES AU LOGEMENT : UN PARCOURS D OBSTACLES

Méme lorsqu’ils disposent d'un dispositif de sécurisation comme la Garantie Visale, les étudiant.e.s ne sont pas
épargné.e.s par les difficultés d’'accés au logement. 29% des bénéficiaires de la Garantie Visale déclarent avoir mis plus de
trois mois a trouver un logement, preuve que la présence d'une caution publique ne suffit pas toujours a rassurer les
propriétaires ou a fluidifier le marché. Ce constat interroge l'effectivité des dispositifs existants : bien qu'ils constituent un
levier important pour faciliter I'accés au parc privé, ils ne compensent ni la forte concurrence sur les petites surfaces ni la
sélectivité persistante de certains bailleurs. Ainsi, méme accompagné.e.s d'une garantie reconnue, de nombreux jeunes
restent confronté.e.s aux mémes freins structurels.

o/
(0
des étudiant..e.s ) pour trouver un
antie Visale =S

mettent plus de

—PAR.CONSEQUENT,.GAELIS.DEMANDE

¢ L'augmentation du taux d’emploi des professionnel.le.s de I'assistance sociale au sein des CROUS et la mise en place de
permanences gratuites et sans Rendez-Vous en fin d’année universitaire et a la rentrée dans chaque municipalité
accueillant des étudiant.e.s pour leur proposer un réel accompagnement humain dans leur accés au logement.

e L'ouverture du Dossier Social Etudiant et par conséquent de la premiére phase de demande de logement CROUS a
tou.te.s les étudiant.e.s notamment ceux et celles en formations sanitaires et sociales, ainsi qu’aux étudiant.e.s
internationaux.ales.

¢ Une meilleure coordination du parc social et du CROUS (télétransmission automatique des dossiers, commissions

d'urgence, etc.) pour permettre a chaque étudiant.e qui en a fait la demande au CROUS de bénéficier d'un logement a

tarification sociale.
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SE LOGER QU SE PRIVER 7

APRES AVO]R PAYE SON I.OYER un.e étudiant.e sur quatre dispose de moins de 100 € pour vivre durant le reste du mois, ce qui

renvoie a une réalité financiére extrémement difficile pour une large part de la population étudiante sur la métropole lyonnaise. Ce
chiffre illustre d'autant plus la pression que représente la part du logement dans leur budget global.

Ce phénomeéne est encore plus marqué chez les étudiant.e.s boursier.ere.s : 30,5 % d’entre eux vivent également avec moins de 100 €
aprés avoir payer leur loyer, signe que méme les dispositifs d'aides financieres existants ne suffisent pas a compenser la hausse
continue des loyers et le colt de la vie dans les métropoles universitaires. GAELIS alerte a chaque rentrée universitaire a travers son
[ ¥e [T L1016 (VI oo 107 e (= T » =10 14 TN T YT T = TN BT B 21 M) quant @ |a situation intenable d'un grand nombre d'étudiant.e.s
contraint.e.s de travailler en paralléle de leurs études. Ces emplois concurrencent leur temps d'étude, et les contraignent a faire des
renoncements drastiques sur 'alimentation, la santé ou les loisirs pour simplement tenir financierement.

L'actualité récente conforte cet état des lieux : début 2026, de nombreux titres de presse rappellent que la pauvreté étudiante continue
de s'aggraver, en partie du fait de loyers trop élevés qui absorbent une part disproportionnée du budget étudiant.

Dans ce contexte, la question « se loger ou se priver » prend tout son sens : 'obligation de payer un loyer toujours plus élevé se traduit,
pour de nombreux jeunes, par une réduction drastique des dépenses de base. Cette dynamique structurelle contribue a reproduire
voire a amplifier des inégalités sociales, car ce sont souvent les étudiant.e.s déja fragilisé.e.s financierement qui se retrouvent a devoir
choisir entre assurer leur logement ou satisfaire des besoins essentiels (nourriture, santé, mobilité). C'est I'une des raisons pour
lesquelles GAELIS appelle a des réformes plus ambitieuses : régulation accrue du marché locatif, développement du logement social
étudiant, révision des barémes de bourses, ou encore renforcement des aides sociales dédiées aux étudiant.e.s.

28% U’ etudiant e sur

des étudiant.e.s " /5 vit avec moins de 100€ _ :
vivent avec moins de 200€ \ & ~tne fois son loyer payé boursier.ere.s vivent

gvec moins de | E
—PAR.CONSE QUENT,‘GAELIS,DEMANDE

Développement des aides financiéres a I'installation et au logement pour les étudiant.e.s
Revalorisation des bourses pour permettre aux étudiant.e.s de vivre dignement

Réforme structurelle des bourses : les adapter aux situations économiques réelles des étudiant.e.s
Lutter contre les retards de versement de bourses
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(UAND LES AIDES SOCIALES| AU LOGEMENT NE REPONDENT PLUS AUX BESOINS DES ETUDIANT.ES

et une INSUFFISANCE des aides au logement

B

une.

mobilisés face a I'ampleur de la pauvreté étudiante. En effet, 47% des étudiant.e.s ne
connaissent pas l'aide Mobili-Jeunes, 23% ignorent I'existence de la Garantie Visale, et
47% 61% ne connaissent pas le Fonds de Solidarité pour le Logement, traduisant un déficit

des étudiant.e.s - d'information qui limite l'acces a des soutiens pourtant essentiels. Par ailleurs, 1
ne connaissent pas Mobili-Jeune

/
WISSK'N ' Malgré l'existence de dispositifs d'aides au logement destinés a soutenir les
v . » étudiant.e.s, ceux-ci restent encore largement méconnus et insuffisamment
es aides au logement J

o

étudiant.e sur 5 ne percoit pas d'APL, une aide pourtant centrale dans
23% laccompagnement des dépenses de logement, illustrant que I'existence des
des étudiant.e.s dispositifs sociaux ne garantit pas leur utilisation effective. Ainsi, au-dela de la
ne connaissent pas la Garantie Visale création d'aides financieres, l'enjeu réside aujourd’hui dans Il'amélioration de
'information, de I'accompagnement administratif et de la simplification de I'acces
e Tldiante.s aux droits pour permettre aux jeunes de réellement bénéficier des dispositifs qui
sent pas le Fond de Soljderi leurs sont destinés.
- : :
Dans un contexte ou le reste a vivre des étudiants continue de diminuer, 'efficacité
des aides sociales dépend moins de leur existence que de I'accompagnement réel
des étudiant.e.s pour y accéder. Sans une politique d'information, de simplification

etUd’antoe des droits et de mobilisation effective de ces dispositifs, ces aides risquent de
demeurer des outils sous-employés, incapables de répondre aux besoins concrets
ne touche pas des jeunes confrontés a la pauvreté résidentielle.

sur mPL

*Aides Personnelles au Logement

—=PAR.CONSEQUENT,.GAELIS.DEMANDE

¢ L’étatisation des aides Mobili-jeune et Garantie visale pour assurer leur application universelle aux étudiant.e.s qui en ont
besoin (alternant.e.s dans le public, stagiaires, redoublant.es, etc...)

¢ La mise en place de campagnes de communication large par les collectivités du territoire chaque année en fin de

printemps sur ces aides et leur acceés.

L'universalité effective des APL pour les étudiant.e.s et de leur indexation a I'inflation
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ETUDIANT.E'S INTERNATIONAUXGALES : PARCOURS DU COMBATTANT

Pour de nombreux.ses étudiant.e.s internationaux.ales, les études en France sont déja synonyme
de parcours du combattant : frais d'inscriptions différenciés et revus a la hausse, suppression des
APL... L'accés au logement en France s'apparente également a un véritable parcours d'obstacles
administratifs et financiers, renforcant leur vulnérabilité face a la précarité croissante. Les
difficultés d'accés aux garanties locatives, la complexité des démarches administratives ou
encore la méconnaissance des dispositifs d'aide constituent autant de freins a leur installation
durable. Dans notre enquéte, 1 étudiant.e étranger.ére sur 4 ne touche pas I'APL, une aide
pourtant essentielle pour alléger le coldt du logement. Cette situation révele les inégalités
persistantes dans l'accés aux droits sociaux, mais aussi la nécessité de renforcer
'accompagnement spécifique des étudiant.e.s internationaux.ales, dont le parcours d’'installation
reste marqué par des démarches souvent longues, complexes et peu lisibles. Dans un contexte
ou le logement représente déja une part majeure du budget étudiant, cette exclusion partielle
des aides sociales accentue la pression financiere et peut fragiliser la réussite universitaire et
I'intégration sociale de ces jeunes.

“J'ai été contrainte d'accepter une colocation avec des personnes inconnues
malheureusement, mes colocataires sont tres hostiles : ils me reprochent de ne
pas parler francais et surveillent constamment mes faits et gestes au quotidien.
Cette situation crée un climat d'insécurité et je me sens en danger chez moi, ce

qui impacte gravement ma sérénité pour mes études.”
étudiant.e en Economie & Lyon

PAR.CONSEQUENT,.GAELIS.DEMANDE —

¢ Le renforcement de I'information et de 'accompagnement des étudiant.e.s internationaux.ales concernant leurs droits en
matiére d'accés au logement et les recours existants en cas de pratiques discriminatoires

e L’accessibilité plurilingue des sites internet, plateformes numériques, documents administratifs et supports
d’information relatifs au logement étudiant.

¢ L'universalité effective des APL et une communication massive sur les aides d'urgences des CROUS pour

ces étudiant.e.s déja précaires

e:tudiant.e‘
étranger.ére

ne,touche pas
‘APL

*Aides Personnelles au Logement

sur
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(UALITE DES LOGEMENTS

des étudiant.e.s tudiant.e.s

dans ont lusi

moins de rs etudes

La question de la qualité du logement étudiant reste un enjeu central dans la métropole, tant les conditions d’habitation influencent le
bien-étre et les capacités d'étude des jeunes. Notre enquéte révele que 41 % des étudiant.e.s vivent dans un logement de moins de
20m?, illustrant la forte tension du marché locatif et la rareté des surfaces abordables pour les étudiant.es. A cette contrainte d'espace
s'ajoute une forte instabilité résidentielle : 65 % des étudiant.e.s déclarent avoir déménagé plusieurs fois durant leurs études,
témoignant de parcours locatifs souvent fragmentés, liés a la fin de baux précaires, a la hausse des loyers ou a la recherche de
logements plus accessibles. Au-dela de la seule dimension financiere, cette instabilité et ces conditions d'habitation exigles peuvent
avoir des répercussions sur la santé mentale, la concentration académique et l'intégration sociale des étudiant.e.s, soulignant
'importance de politiques de logement étudiant capables d'allier accessibilité économique et qualité de vie

PAR.CONSEQUENT,.GAELIS.DEMANDE —

¢ Le développement des aides financiéres a I'installation et au logement pour les étudiant.e.s
¢ La revalorisation des bourses étudiantes pour leur permettre de vivre dignement
¢ Rénover massivement les logements CROUS et assurer le respect des normes énergétiques
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Principales problématiques de logement a Lyon...

42%

problémes thermiques

34,7%

nuisances sonores

NCADEMIU

14%

mangque d'inti...

| D MAL-EIRE FIUDIAD

Au-dela de sa fonction premieére, le logement joue un réle
déterminant dans les conditions d'études et le bien-étre
des étudiant.e.s. 36,8% des étudiant.e.s sont en situation
de mal-logement, une réalité qui se traduit concréetement
par des conditions de vie dégradées au quotidien. Les
problématiques environnementales sont particulierement
marquées . 42% des répondant.e.s déclarent subir des
probléemes thermiques, 34, 7% des nuisances sonores,
31, 7% une connexion internet instable, 20% la présence de
moisissures et 14% un manque d'intimité dans leur
logement. Ces conditions de logement fragilisent
directement les capacités de concentration, la qualité
du sommeil et la santé mentale des jeunes, contribuant
ainsi a renforcer les inégalités académiques entre
étudiant.e.s. Dans un contexte universitaire ou la réussite
repose aussi sur des environnements de travail stables et
sécurisants, ces chiffres soulignent I'urgence d'améliorer
non seulement l'accés au logement étudiant, mais
également sa qualité et sa conformité aux standards de
dignité résidentielle.
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DISCRIMINATIONS; : UN OBSTACLE STRUCTUREL A L'ACCES AU LOGEMENT

Les difficultés d'acces au logement rencontrées par les étudiant.e.s ne se résument pas
aux questions financiéres : les discriminations restent un frein majeur, particulierement
pour les étudiant.es non francais.ess. Dans notre enquéte, 26% des étudiante.s
déclarent s'étre senti.e.s discriminé.e.s a l'accés au logement, et chez les étudiant.es
non francais.e.s, prés de quatre sur dix ont subi des refus répétés, des vérifications
interminables ou des remarques hostiles lors de leurs démarches locatives, témoignant
?’une rtéalité’ Eerjistar;te d'injustice Zt d’tex?cl.usion.,Ces:C expéri§nces iIr,1dividt.JetI.Ies des étudiant.e.s
rouvent un écho dans des campagnes de « testing » récentes menées par 'association o

SOS Racisme, qui utilisent dez SE)roﬁls comparagbles pour mettre eFr)1 évidence les non frangals‘e‘s
discriminations dans 'accés au logement : une enquéte de 2025, publiée début 2026, a se sont vu rgcevqir des refus répétes, des
montré que prés de la moitié des agences immobilieres contactées acceptent ou verlflca:leorgz;ni’e;srnl:gggllee: ou des
facilitent des pratigues discriminatoires, en se déclarant prétes a exclure des 9

candidat.e.s sur la base de leur origine, malgré linterdiction claire de telles

pratiques par le droit francais.

Ces résultats montrent que la discrimination n’est pas seulement ressentie,
elle est structurelle, rendant encore plus difficile I'accés a un logement stable
pour les étudiant.es issu.es de l'étranger ou de minorités. lls soulignent

: o 'urgence d’actions concrétes au niveau législatif, institutionnel et professionnel
des é d‘,’a’ﬁ @\S SE nt pour fisnre respec’ter .I’egallte d? tralte’men.t dans. 'acces au Iogeme.n:c et
senti.e.s dié“c/rim ' garantir que les etudlant.e..s puissent étudier et vivre dans des conditions
respectueuses de leurs droits fondamentaux.

PAR.CONSEQUENT,.GAELIS.DEMANDE —

¢ L’'anonymisation des dossiers de candidature a un logement, notamment des informations de nom, prénom et adresse,
lors de leur traitement pour limiter les discriminations et garantir une évaluation fondée exclusivement sur des critéres

Iégaux et objectifs
¢ L'obligation de candidature par une plateforme et un dossier unique, anonyme et comprenant une liste cadrée des
informations pouvant étre demandées pour I'accés a tout logement.
¢ Un renforcement des contrdles et des sanctions envers les agences du territoire faisant preuve
de discriminations.
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MOBILITE: ETUDIANTE: v cotr e un T b EPLACEMENT a0t PESENT SR L GUGTIIE

L'accés aux études ne dépend pas uniqguement du logement, mais aussi des conditions
de mobilité des étudiant.ess, qui constituent un facteur déterminant d'égalité des
chances. Notre enquéte montre que 22% des étudiant.e.s déclarent mettre plus de 40
minutes pour rejoindre leur lieu d'études, un temps de trajet qui s'ajoute a la fatigue bydget’mer]suel moyen
académique et peut réduire le temps disponible pour les révisions ou le repos. Sur le d’un.e etli.ldlant.e glloue
plan financier, la mobilité représente également une charge non négligeable : le R DO LS

budget mensuel moyen alloué aux transports s'éleve a 65€, un montant qui reste élevé
pour des étudiant.e.s disposant d'un reste a vivre limité apres le paiement du loyer.

pPrix
L'usage de la voiture, lorsqu'il est nécessaire, aggrave cette contrainte avec un couUt mensuel

moyen estimé a 153€ par mois, rendant ce mode de déplacement difficilement voiture
soutenable pour une population étudiante déja fragilisée économiquement. Dans les

métropoles ou 'accés aux transports publics reste un levier essentiel d'inclusion sociale,
ces données soulignent l'importance de renforcer les politiques de mobilité étudiante
et de favoriser des solutions de transport accessibles et abordables.

o Dans certains parcours universitaires, la mobilité ne reléve plus du choix mais d'une contrainte
/O structurelle, notamment lorsque les stages obligatoires se déroulent dans des zones périphériques mal
desservies par les transports en commun. Dans ces situations, I'utilisation de la voiture devient parfois

g::te;;:;_jg’ggte.s quasi incontournable pour les étudiant.e.s, entrainant des dépenses supplémentaires liées au carburant,

a l'assurance ou a l'entretien du véhicule. Cette dépendance a l'automobile constitue un facteur

minutes d'inégalité supplémentaire, car tous les jeunes ne disposent pas des ressources financiéres ou du

de trans orts soutien familial nécessaires pour assumer ces coUts. Ainsi, 'obligation indirecte d’utiliser un véhicule

pour se rendre dans leur lieu d’études individuel pour valider un cursus universitaire ou professionnel accentue les charges budgétaires
des étudiant.e.s et renforce les disparités d’accés a la formation et a l'insertion professionnelle.

—=PAR.CONSEQUENT,.GAELIS.DEMANDE

¢ L'augmentation du nombre de logements étudiants Crous a proximité des campus étudiants, notamment des campus
délocalisés

e La gratuité des transports en communs et I'adaptation des plages horaires et fréquences aux rythmes étudiants

e La multiplication des alternatives de logement gratuit a proximité des lieux de stage
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INEGALITES FACE A LA REUSSITE ET AU BIEN-ETRE

ET CE LOGEMENT NE LEUR PERMET PAS, POUR ...

p

d’y travailler au calme

_% _ d’y avoir un bon sommeil
de s’y faire a manger convenablement

14 % de prendre soin de leur hygiéne dignement

42 % de pratiquer leur loisirs

Les conditions de logement jouent un réle déterminant dans la réussite universitaire et le bien-étre global des étudiant.e.s, mais notre
enquéte révele que ces conditions restent insuffisantes pour une part importante de la population étudiée. Ainsi, 26% des
étudiant.e.s déclarent ne pas pouvoir travailler calmement dans leur logement, limitant les capacités de concentration nécessaires aux
apprentissages universitaires. Par ailleurs, 17% ne bénéficient pas d'un sommeil de qualité, un facteur pourtant essentiel a la santé
mentale et a la performance académique. Les contraintes s'étendent également a la vie quotidienne : prés de 16 % rencontrent des
difficultés pour cuisiner correctement, ce qui peut affecter I'équilibre nutritionnel, tandis que 42 % déclarent ne pas pouvoir pratiquer
leurs loisirs dans leur logement, illustrant I'absence d'espaces favorables a la détente et a la récupération. Ces résultats soulignent que le
logement étudiant ne constitue pas seulement un espace d'habitation, mais un déterminant majeur des inégalités de réussite et de
bien-étre, renforcant I'urgence d’améliorer la qualité des conditions de vie étudiantes.

—PAR.CONSEQUENT,.GAELIS,DEMANDE

¢ La rénovation immédiate des batiments insalubres du réseau des Oeuvres par un investissement urgent dans des plans
pluriannuels de rénovation. Tou.te.s les étudiant.e.s impacté.e.s par ces situations d’'insalubrité doivent recevoir une
proposition directe et systématique de relogement sans frais supplémentaire.
¢ Un renforcement des sanctions aux bailleurs et des contréles du respect des normes de salubrité des appartements mis
en location dans le parc privé =
—
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Les résultats de cette enquéte dressent le portrait d'une réalité étudiante marquée par une pression structurelle forte autour du
logement, qui demeure aujourd’hui I'un des principaux facteurs de précarité pour les jeunes. A travers I'ensemble des indicateurs
analysés, il apparait que le logement étudiant ne constitue plus seulement un besoin fondamental mais un déterminant majeur des
conditions de vie, de mobilité, de santé physique et mentale et de réussite académique. Les données mettent en évidence une
accumulation de fragilités : reste a vivre extrémement limité aprés paiement du loyer, qualité d’habitat insuffisante pour une part
importante des répondant.e.s, instabilité résidentielle et difficultés d'accés aux droits sociaux. Cette situation confirme les constats
déja formulés par les acteurices de la vie étudiante, notamment par GAELIS et la FAGE, qui alertent régulierement sur
I'aggravation de la pauvreté étudiante dans les grandes métropoles a l'instar de Lyon.

Au-dela des enjeux financiers, 'enquéte souligne le fait que la question du logement s'inscrit dans une problématique plus large
d'inégalités d'acces a la réussite universitaire et au bien-étre. Les conditions d’habitation, souvent exigUes, instables ou mal adaptées
aux besoins d'étude, limitent les capacités de travail, de repos et d’épanouissement des étudiant.e.s. La persistance de discriminations
dans l'acceés au logement, la méconnaissance des aides sociales et la difficulté d'accés a des solutions de mobilité abordables
contribuent a renforcer les fractures sociales et territoriales au sein de la population étudiante.

Face a ces constats, cette enquéte appelle a une mobilisation collective des pouvoirs publics, des acteurices universitaires et du secteur
du logement afin de garantir aux étudiant.e.s des conditions de vie dignes et favorables a la réussite. L'enjeu n'est pas uniguement
d'augmenter l'offre de logements accessibles, mais également de renforcer I'accompagnement administratif, de lutter contre les
discriminations et d'améliorer la qualité des habitats étudiants. A 'heure oU la pauvreté étudiante demeure un défi majeur pour
'enseignement supérieur, la question du logement doit étre reconnue comme un pilier central des politiques publiques en faveur de la
jeunesse.
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TEMOIGNAGES .

Je paye mon loyer trés cher habitant & Lyon, tandis que j'ai des moisissures. A cela s’ajoutent des frais
considérables que je suis obligée d’effectuer car mes lieux de stage sont a + d’une heure de mon logement

(car il est trés dur de trouver des stages), et mes déplacements ne sont pas défrayés. Pour couronner le tout, je
n’ai pas le droit aux bourses a 4€ preés...

\ étudiant.e en Psychomotricité a Lyon

)| J

La situation catastrophique sur le nombre de logements CROUS disponible sur Bourg-en-Bresse
(environ 50 appartements)

\

étudiant.e en Sciences a Bourg-en-Bresse

4 L)
Le prix exorbitant de mon loyer m’empéche de m’épanouir, de se nourrir ou de faire du sport par exemple.
J’ai contracté des dettes de loyer qui provoque une forme de harcélement de la part du bailleur. Depuis 4

mois je suis a la recherche d’un job étudiant mais toujours rien. Je suis a la limite d’une dépression.

\ étudiant.e en Sciences a Vi//eurbanneJ

4 A\
Le CROUS, ayant le double des clefs de ma résidence, peut rentrer a tout moment. Il s'est déja passé cela,
des camarades dans ma méme résidence ayant vu des hommes entrer dans leurs studios sans prévenir en

amont, pendant que la personne dormait.

\ étudiant.e en Psychologie a Bron

] J
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r JEUNES ET ETUDIANTS DU RESEAU lYOll‘lS
h S o
- I . e
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GAELIS (Groupement des Associations et Elu.es étudiant.e.s de Lyon Indépendant et
Solidaire) est une association de loi 1901 non lucrative, fondée en 1993. Notre réle est
de représenter I'ensemble des étudiant.es et la jeunesse des territoires lyonnais et
burgien. Nous sommes la premiére organisation représentative des étudiant.e.s sur

ces territoires. - - organisation

Nous ceuvrons chaque jour pour les droits et intéréts des jeunes et étudiant.e.s, dans & I COC tAnte aes
un monde ou il leur est encore trop difficile de se loger, de se nourrir ou méme

d’étudier. Pour cela nous avons trois moyens d'actions : représenter les jeunes et ¢ ® D L 4
étudiant.e.s aupres des différentes institutions, mettre en place des projets répondant ‘ » < y |

a leurs besoins, et accompagner et fédérer notre réseau d'associations et d'élu.ess i 4 l i -

étudiant.e.s.
. . . . R L . - 9 .‘ o - gansieRknone el aAln
GAELIS coordonne les élu.e.s étudiant.e.s qui siegent dans les différentes instances
des Universités de Lyon et du CROUS de Lyon Saint-Etienne. Aujourd’hui GAELIS
compte plus d'une centaine d'élu.e.s étudiant.e.s pour représenter et porter la voix des
étudiant.e.s auprés de ces instances.

En parallele, GAELIS a a ccoeur de mettre en place des solutions palliatives afin de A‘ : P
combattre la pauvreté étudiante grandissante. Cela fait maintenant 15 ans que O
GAELIS a ouvert les portes de la premiere AGORAé a Lyon, une épicerie sociale et - -

solidaire permettant aux étudiant.e.s précaires de faire leurs courses a 10% du prix du

marché. De plus, GAELIS met a disposition un (VI NIV M- NETIIED. gssociations
Bourg-En-Bresse et aux alentours. Ce guide permet une meilleure diffusion des aides . memb:

et dispositifs existants, il permet aux associations et institutions d'accompagner les

jeunes dans leurs procédures administratives. Et ce n'est gu’'un des nombreux projets

mis en place par la structure.

GAELIS est aussi une fédération, regroupant prés de 50 associations étudiantes de
Lyon et Bourg-en-Bresse. Ces associations bénéficient d'un accompagnement et de
formations afin d'accomplir au mieux les différentes actions qu’elles méenent aupreés
des étudiant.e.s. C'est la pluralité de ce réseau qui fait la force et les valeurs de notre
structure.

Ainsi, GAELIS, son réseau d’'associations et ses élu.e.s sont des acteurices pro-actif.ve.s
de la vie étudiante a Lyon et Bourg-en-Bresse.
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CONTACT

Sacha GARIME

Porte-Parole

presse@gaelis.fr
06 01 85 92 61
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